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第２回　2012年６月３０日（土）

今回は「歌をつくってみよう：音楽で発信しよう！」

　　気持ちや考えを歌にするともっと伝わります。
　　この日はグループで１つの詞を作ることから始めます。

日時　：　２０１２年６月３０日（土）１時から２時（２時～交流会）
場所　：　neccocafe　新宿区西早稲田２-１８-２１
　　　　　http://neccocafe.com/

講師　：　稲葉千賀（いなば　ちか）（http://blog.canpan.info/musicaterapica/）
   　        （NPO法人音楽療法そしおん代表、尚美学園大学非常勤講師、認定音楽療法士 NY州クリエイティブアーツセラピスト）

プログラム　：　自己紹介や交流、歌詞作りと歌作り、ゲスト生演奏
ゲスト　　　：　宮辻めいさん（作曲）
　　　　　　　　熊谷瞳さん（ユーフォニウム）井澤裕介さん（サックス）
ご参加対象　：　障がいをお持ちの方（成人）
　　　　　　　　特別な音楽のトレーニングを受けていなくてもOKです！
　　　　　　　　音楽が好き！という方のお越しをお待ちしています！
定員　　　　：　１０名（定員次第締め切ります）
参加費　　　：　事前申し込み　５００円（６月２９日まで）
　　　　　　　　当日　　　　　７００円
お申し込み　：　裏面をご覧ください。　事前申し込みにはFAXとメールの方法があります。
　　　　　　　　申し訳ございませんが、電話受付は行っておりません。

　ミート　　　　　　　アンド　　　　　　　ミュージック

NPO法人音楽療法そしおん
障がいをお持ちのかた！　
「集まって音楽」やってみませんか？

meet & music は、障がいをお持ちの方（成人）のみを対象とした
交流 X 音楽活動の場です。音楽療法士が講師となり、リラクゼーショ
ン、唄作り、発散、などを目的とした音楽活動と交流をします。
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申し込み方法とお問い合わせ　：　npo.socion@gmail.com 　または、FAXで
03-6457-3070 に。　「M申し込み」と件名に、氏名、住所、電話、メールアド
レス、をご記入ください。申し込み完了通知を送り返します。

FAX　お申し込み用紙

（０３−６４５７−３０７０）

６月３０日（土）Meet & Music　に申し込み致します。　

（ふりがな）
　　お名前

　　　住所

電話番号　
受信できるファッ
クス番号

メールアドレス

この申し込み用紙を受信後、申し込み完了通知を返送いたしますので、

連絡先と受信できるFAX番号かメールアドレスをご記入ください。

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
新宿区社会福祉協議会の「地域助け合い活動助成金（赤い羽根・歳末共同募金）」の助成を受け
て、障がいをお持ちの方々（成人）を対象に行っています。障がいをお持ちの方のみの参加として
おります。申し訳ございませんが、参加時に必ずご氏名ご連絡先および ご診断名/障がい名をお伺
いさせていただきます。守秘義務は必ず厳守しますので、ご協力ご理解をお願い致します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　
http://blog.canpan.info/socion2/
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