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１．平成 30年度活動実施報告総括 

NPO 法人シニアネット光は、ICT の活用を促進する事業や ICT を活用して社会参加活動を促進す

る事業を行い、地域社会の発展に寄与することを目的に活動しています。 

平成 30年度の活動実施内容を下記報告します。サービスを受けられる方、及びわれわれの活動へご

理解とご支援をいただいている皆様に感謝申し上げます。 

情報化の推進として、市民の ICT 利活用の悩みやタイミング良い対応をするため、毎週 2 回、「なん

でも相談会」を開催しました。今年度は、延べ 535人の方が相談に来場されました。 

また、相談コーナーについて、広く知っていただくため、Facebook ページやホームページ及び紙媒体

の会誌を発行し広報しました。 

スマホを利用していただくため、初心者対象のスマホ講座を、岩国市、光市、周南市等の公民館、公

共施設で、1回 2時間の講座を 5講座、32人を対象に開催しました。 

スマホは、シニアにとって趣味を広げたリ、つながりづくりに有効なツールです。今後も継続して初心

者用の体験講座及びさらに活用を広げるためのステップアップ講座を開催し、スマホの利活用を支援し

ていきたいと思います。 

市民を対象に、パソコン及びタブレット講座を光市情報学習推進協議会のメンバーとして 22講座を開

催しました。また、92人の方を対象に ICTの利活用を支援しました。 

一般財団法人ニューメディア開発協会が認定する、スマホ・タブレットアドバイザーの資格を、12 名が

取得しました。今後、スマホ・タブレットを活用するためのマスター養成講座を開催し、県内の指導者の資

格取得を進めたいと思います。 

まちの活性化では、光市の地域コミュニティ団体の Facebookページを利用した効果的な情報発信を

支援しました。 

市民活動活性化では、認知症カフェを開催している団体へ、iPad のメンテナンスの指導及びアプリの

活用について、支援を行いました。 

今後も県内各地の団体の iPad活用について支援を行っていきたいと思います。 

その他、目的達成のための活動として、会員同士の交流・勉強会及び外部講師を招いての研修会を

開催し、会員のレベルアップを図りました。インターネットは公道であり、間違った活用をする方もあり、セ

キュリティについての相談や自ら正しい使い方ができるよう、今後も企画講座や相談の場を利用して啓発

していきたいと思います。 

また、毎年、東京で開催されるシニアネットフォーラムは広く情報を取得する機会として継続的に参加し、

会員のレベルアップを図っていきたいと思います。ICT を、いろんな分野のつながりづくりの道具として

活用してもらうよう、いろんな団体と連携・協働していきたいと思います。
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２．平成 30年度活動実績 

No 分類 
平成 30年度実績 事業費

単位 
千円 実施内容 実施日時場所従事者 延ベ数 

1 情報化の進展に関

する事業 

なんでも相談会 毎週月曜日及び木曜日 

13:00～15:00 地域づくり支援セ

ンターにて相談対応 
535 223 

ICT 活用企画講

座開催 

4 月 21 日情報発信のための写

真活用講座開催 25 27 

スマホ・タブレット

普及講座実施 

6月 12日岩国市師木野公民館 

3月 2日 JA光市室積 

1月 19日及び 2月 2日周南市

德山社会福祉センター 

32 51 

光市情報学習推

進協議会参加講

座 

一般市民対象 22講座実施 

92 47 

シニア情報生活

アドバイザー資格

更新講座 

5 月 25 日資格更新講座対象者

9名 

スマホ・タブレットアドバイザー養

成講座 12名 

21 - 

2 まちの活性化事業 光市老人クラブ

で ICT 活用講座

実施 

6 月 22 日会長及び副会長対象

のスマホ活用紹介 100 - 

地域コミュニティ

の ICT活用支援 

伊保木地区、周防地区、塩田地

区 30 - 

3 市民活動活性化に

関する事業 

ICT 活用による

市民活動活性化

支援 

福寿草の会「おれんじカフェ」支

援 30 - 

4 非営利団体支援に

関する事業 

動画活用等支援 9月 23日第 45回手をつなぐ育

成会の山口県大会ビデオ撮影 5 10 

5 その他、 

目的達成のために

必要な事業 

会の活動情報発

信 

Facebookページ 

ホームページ更新 

会誌の発行 

FB：48回 

会誌：2回 

ブログ：4回 
2 

会員レベルアップ

のための活動 

3月 9日開催シニアネットフォー

ラム in東京参加 - 50 

なんでも相談使

用テキスト勉強会 

ティーチングとコーチングの視点

でのテキスト勉強会 30 - 

 


