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 ごめんなさい m(__)m あまりの暑 

で遅くなりました。今度は寒いくらい、また 

暑い日が来るらしい。まいりますね〜(´︔ω︔`)ｳｯ… 

しっかり食べて、寝て 体⼒つけて頑張ります〜 

後半になりますがご確認ください。  

 

  

月 火 水 木 金 土 
２日 

 

 

 

 

３日 ４日 

いばしょここから 

１４：００～１６：００ 

５日 ６日 

 

７日 

１３：００～１５：００ 

こみゅ活 

８００円 

 

９日 

お休み 

１０日 

相談 

１１日 

相談 

バルシューレ 

夏休み 大集合！ 

１２日 

相談 

１３日 

相談 

１４日 

 

カラオケ 

お休みします。 

 

１６日 

相談 

１７日 

相談 

１８日 

相談 

ゆるトーク 

１４：００～１６：００ 

１９日 

相談 

２０日 

相談 

２１日 

１０：００～１２：００ 

くらし・じゅく 

８００円 

 

２３日 

相談 

オープンサロン 

１０：００～１２：００ 

２４日 

相談 

２５日 

相談 

いばしょここから 

１４：００～１６：００ 

2６日 

相談 

２７日 

相談 

２８日 

１０：００～１２：００ 

トレーニング 

８００円 

 

３０日 

相談 

 

３１日 

相談 

 

    

⻘∼障がい者⼿帳のある若者

向け活動 

 

緑∼不登校・引きこもりの方

向け居場所 

 

赤∼ご家族向け交流の場 
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未来のこと、くらしのこと、権利のことなど日常の生活に合わせて話し合い

ます。からだや健康についても学びます。 

場所 パーチェ 

参加費 ８００円 

 

たまりば・ポンテ 
障がい者⼿帳のある若者向け活動 

 

 

くらし・じゅく 
障がい者⼿帳のある若者向け活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

原則送迎はしておりません。 

○ お申し込みはそれぞれ１週間前くらいまでに、 

FAX またはメールにてお願い致します。 

岩見沢市 9 条東 8 丁目 1 番地 8 

特定非営利活動法人パーチェ 

FAX 0126-25-9713  

MAIL pace_sorachi@yahoo.co.jp 

 

以下申込欄 ※このまま FAX してください 

参加する活動に○を付けてください 

こ み ゅ 活  ・  カ ラ オ ケ  ・  く ら し じ ゅ く  ・  ト レ ー ニ ン グ 

参加者のお名前                     （    ）歳 

連絡先 

 

4 月 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

12 月 

１月 

2 月 

3 月 

最近の服装のきまり について 

しごとと工賃のかんけい 

しごとと工賃のかんけい 
コロナの影響を受けた事業所の話 

パラリンピックのお話 

 

 

新しい活動の場「こみゅ活」です。 

 

学校で、職場で、家族でなかなか気持ちが伝わらない、実はこんな話を 

したいと思っている方、あつまりませんか 

場所 パーチェ 

参加費 800 円 

 

７日 １３：００～ 

 
カラオケ 

今月はお休みにします。 

 

場所 カラオケ「歌や」 

参加費 800 円＋カラオケ代 440 円（2 時間） 

現地集合・現地解散可です。 

 

８月 

１9 日 １０：００～ 

 
トレーニング 

体育館の空き情報を見て決めます。 

 

参加費 800 円＋利用料 100～150 円(手帳のある方は無料) 

上靴が必要です。動きやすい服装で来てください。 

予約がいるので、事前に参加のご連絡お願いします。 

 

今回は、パラリンピックのお話

をしましょう！ 

２８日 １０：００～ 
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いばしょ・ここから 
不登校・引きこもりの方向け居場所 

 

 

 

 

バルシューレ 

 

オープンサロン 

ご家族向け交流の場 
 

 

 

 

○ 原則送迎はしておりません。 

○ お申し込みはそれぞれ１週間前くらいまでに、 

FAX またはメールにてお願い致します。 

岩見沢市 9 条東 8 丁目 1 番地 8 

特定非営利活動法人パーチェ 

FAX 0126-25-9713  

MAIL pace_sorachi@yahoo.co.jp 

 

以下申込欄 ※このまま FAX してください 

参加する活動に○を付けてください 

い ば し ょ ・ バ ル シ ュ ー レ ・ オ ー プ ン サ ロ ン 

参加者のお名前                      （    ）歳 

連絡先 

 

 

 

書道・イラスト・ミニ卓球・バランスボールなどあります。 

ゆるトークは１８日です。 

事前にお申し込みください。 

場所 パーチェ 

参加費 無料 

４日／１８日／２５日 

１４：００～１６：００ 

８月 

 

 

 

今回は夏休み中ということで三笠のかざぐるまのお友だちが参加してく

れました。とても楽しく過ごせました。なんと 学校でも「やったことあ

る～」と いうことでした。 

 

 

１１日 

１５：１５～１６：００ 

 

 

場所  広域社会福祉総合センター 

時間  １０：００～１２：００  

参加費 2００円 

    ミニ学習とおしゃべり 

    手をつなぐ育成会の全道大会の様子も報告していただきます 

２３日 

１０：００～１２：００ 


