
宮前

親子学
級

住所・氏名（ふりがな）、電話番号、お子様の名前（ふりがな）・生年月日・性別を明記し、
７月３１日必着でハガキかFAXにてお申し込みください。

ハガキ：　〒216-0006　宮前区宮前平2-20-4　宮前市民館　宮前親子学級　担当　田浪　宛

FAX：　044-856-1436　
　宮前市民館　宮前親子学級　担当　田浪　宛
　※FAX送信後は送信確認のために必ず下記番号にお電話ください。

お問い合わせ：
　宮前市民館　TEL　044-888-3911
皆様からお預かりする個人情報に関して、お申し込みの講座運営及びそれに関わるご連絡以外の目的には使用しません。
また、皆様の個人情報を無断で第三者に提供することはございません。

９月１０日～１２月１７日　毎週木曜日
※第３回９月２６日のみ土曜日（公開講座）
１０：００～１２：００　全１５回

別室
保育付

もう ひとりで

　頑張らないで

宮前市民館　市民自主学級

主催　宮前親子学級企画委員　おひさま
川崎市教育委員会

お申し込み方法

日時

場所

対象

費用

宮前市民館
（区役所となり、図書館と同じ建物内）

・全回出席できる 区内在住の
　H２４年４月２日～H２６年４月１日生まれの
　第１子を持つ親子１７組 （別室保育）
・その他、対象年齢以上の子を持つ方５名 （保育なし）

※希望者多数の場合は抽選とさせていただきます

保険料：子ども１名につき８００円
資料代・雑費：大人１名につき２００円　



回 日 テーマ 内容 講師・助言者

1 9/10(木) オリエンテーション ようこそ！親子学級へ 保育者
企画委員

2 9/17(木) 子どもの育つ力を知る 見守る保育について 子育てアドバイザー
大田 京子さん

3 9/26(土)　公開講座 男女の違いを生かす
夫婦パートナーシップ

イキメン研究所代表　織田 弦さん

4 10/1(木)
子どもの育つ力を

知る

子ども本来の姿を見る
「アリサ」ビデオ鑑賞

企画委員

5 10/8(木) 子どもの発達に遊びが大切なワケ 帝京大学教授
杉本 真理子先生

6 10/15(木)

前半振り返り

これまでを振り返って 企画委員

7 10/22(木) 子ども達の様子（保育室ビデオ）
宮前区の遊び

保育者
親子で一緒に外遊びの会

代表　久保 浩子さん

8 10/29(木)

もう　ひとりで頑張
らないで

イライラは、一体どこからくるの？
どんな夫婦関係をめざしていますか？

信じる子育て法の専門家
愛川 よう子さん

9 11/5(木) 地域で活躍されている方に
聞いてみよう

NPO あかい屋根職員 山田 千鶴さん
カンガルー宮前子育てねっとわーく　

岡 幸子さん
あらもーど代表　宮田 愛さん

10 11/12(木) ワークショップ（自分の時間について） 企画委員

11 11/19(木) メディアから見た現代の子育て事情
映像ディレクター　佐藤 安南さん

（NHK『すくすく子育て』取材担当）

12 11/26(木) ティータイム（これまでを振り返って） 企画委員

13 12/3(木) つながっていく大切さ 子育て・育児者支援グループ
わたぼうし　山田 悦子さん

14 12/10(木)
学習のまとめ

いっしょに育とうママもキッズも
（保育室ビデオ）

保育者

15 12/17(木) 文集つくり
話そう！これからのこと

企画委員

宮前親子学級 検索

子どもから離れて大人と
じっくり話す時間ができて
息抜きになった。

子どもの持つ本来の力を
信じ、「見守る保育」の大
切さを学べた。

かけがえのない仲間
と出会えた。

昨年の受講生の声

宮前親子学級のブログでは・・・
・宮前親子学級の企画・運営における裏話♪
・育児の参考になる、講師の先生方のお話し
など、最新の活動状況を随時更新中です！！

ご応募お待ちしております！

宮前親子学級プログラム
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