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   小鯖自治会連合会   ☎083-927-2263 

小鯖地域交流センター ☎083-927-0021 

〒753-0212 山口市下小鯖 2519番地 

          

 

 

 

５日(水) パソコン相談 １７日(月) パソコン相談 

 ８日(土) 萩往還草刈り作業 １９日(水) がんぼー綱引き大会 

９日(日) 自主防災研修会 ２３日(日) さばろっち未来カフェ 

１０日(月) パソコン講座 ２４日(月) パソコン講座 

１６日(日) 花壇づくり講座 ３０日(日) 小鯖体育大会 

１７日(月) パソコン講座  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   【人口】4,308 人   【世帯数】1,952 世帯  令和元年 5 月 1日現在 

 

・ ６日（木） 

・１３日（木） 

 ・２０日（木） 

 ・２７日（木） 

   ～小鯖地域交流センター講座室～ 

        

３日（月） 10：00～12：00 簡単手芸 

１３日（木） 10：30～11：30 笑いヨガ 

１９日（水） 10：00～12：00 心配事相談 

※楽々お茶会は、６月はお休みします。 

※毎週月曜日 13：00～16：00 カラオケ(豊寿会) 

※毎週金曜日 13：00～16：00 カラオケ(一般) 
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６月の予定 

10：00～14：00 

今月の表紙 

 

・１２日（水）  

・２６日（水） 

   ～小鯖地域交流センター駐車場～ 

新年度スタート！役員紹介 

自治会連合会・地域づくり協議会 

第 66 回小鯖地区 

三世代交流大運動会 

子育て世代のお悩み聞かせて 
“おさばのカタリバ”募集 

『おさば散歩』 

    コーナー♪ 

ちいさな♡くつろぎの空間

～子育てサロンあそぼ～ 

「正田の館」の和室を交流広場として、平日 9：00

～16：00 の間、いつでも自由に利用することがで

きます。（概ね 60 歳以上の方） 

 

小鯖地域づくり協議会ブログ 
http://blog.canpan.info/osaba/ 

Facebook、Instagram、Twitter 
 
 

さばろっち 

      

学校行事に関しては、「小鯖小学校だより」

でご確認ください。 

   6 月度 通常以外の下校時間の目安 

★ ５日（水）：参観日・懇談会 

      全学年  １３：５５下校 

★１９日（水）：クラブ活動  

        ４年生   １５：２０下校 

 

      

 

 

・ ８日（土） ｖｓ横浜ＦＣ 

 ・２２日（土） ｖｓＦＣ岐阜 

健康増進法の改正により、学校や行政機関等
においては原則式内禁煙と規定されたことによりま
して、小鯖地域交流センターにおいても、６月１日以
降、敷地内禁煙といたします。 
ご理解の程、よろしくお願いいたします 

地域交流センターよりお知らせ 

14：40～15：20 



 

 

 

                                               

                                               

  

 

                         

 

 
 
 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

                                                   

                  

                            

  

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分  野 （事業名） 決 算 額 

１.地域づくり協議会運営 5,344,296 

2.総務部会 

・地域活性化支援活動 
・コミュニティ交通調査      他           

 

228,037 

3.健康福祉部会 

・生きがいづくり 
・子育てサロン支援 
・高齢者サポート       他 

 

 

308,005 

4 安心安全部会 

・交通安全運動推進 
・子どもの見守り活動     他 

 

  101,629 

5 生活環境部会 

・花いっぱい/一斉清掃活動 助成 
・鳴滝公園の環境整備     他 

 

252,949 

6.文化体育部会 

・あいさつ運動推進 
・伝統行事の継承   
・社会教育協賛 他 185,894 

7 自主防災会 

・防災訓練・研修の推進 

・避難時必要資材の充実 518,218 

8 実行委員会（竹馬世界選手権 他） 828,406 

合    計 7,767,434  

会 長 徳 重 忠 治 

副会長 

古 屋 元 明 

間 野 信 行 

米 本 律 子 

重 宗 雅 彦 

村 田 勝 彦 三 輪 裕 明 

冨 村 喜 之 小 野 基 之 

山 本 克 孝 小曳 美恵子 

原 田 直 明 手 嶋 如 水 

松 永 八 郎 山 本 武 夫 

徳 本 和 美 石 橋   通 

黒瀬 佳代子  

田 中 康 博 松 永 光 弘 

総務部会 三 輪 裕 明 

健康福祉部会 松 永 八 郎 

安心安全部会 村 田 勝 彦 

生活環境部会 小曳 美恵子 

文化体育部会 石 橋  通 

自主防災会委員長 手 嶋 如 水 
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 毎週木曜日の 10：00～14：00 まで、小鯖地域交流セン

ター講座室で『子育てサロンあそぼ』が開催されています。

民生委員児童委員さんが主体となり、その他地域の様々な関

連組織が関わって運営をされています。 

子育て中のお母さんと乳幼児が自由に過

ごせるいこいの場です。 

時間内なら、いつ来て、いつ帰っても大

丈夫！ 

同じくらいのお子さんをもったお母さん

と気軽に子育ての話ができる、畳の上の

公園のようなところです。 

「子育て中のお母さんにゆっくりとくつろい

でほしい」との思いから、今から 17 年前、当

時の主任児童委員が中心となって「ママのた

めのサロン」として開設しました。 

「子どもの面倒はみるから一息してほしい」

という思いは、当時も現在も一緒です。 

先輩ママさんとの会
話も弾みます. 
 

友だちづくりのチャン
スの場です！ 

幼稚園に行っても 
お友だちだよ💛 

コーヒーを飲
みながらホッ
とくつろぎ
time♪ 

きちんとお片付けも
できます。 おもちゃもたくさん♪ 

🌷離乳食から普通食に変化するお弁当を見て、子ども

さんの成長を感じることがうれしいです。 

🌷小学生になっても、出会うと「おばちゃん」と声を 

かけてくれることが、とてもうれしいです。 

🌷引っ越された方から、子どもさんの入学した写真が

届いたことがあり、感動しました。 

🌸最初は緊張したけど、温かく受け入れていただ

き、次からは気軽に参加できました。 

🌸ゆったりとした空気で、とても居心地がいい。 

🌸ママ友ができました。 

🌸子どもを連れて時間厳守はなかなか難しいもの。

ここは出入り自由なので、とても行きやすい。 

 

いろんな世代の人に
立ち寄ってもらい、 
子ども達との交流の
場にもなったらな♪ 

今年は、７月４日に開催します。 
詳しくは、４ページをみてね！ 

４月２６日（金）に、平成３１年度総会を行い、３０年度の

事業報告、収支決算報告、および３１年度の事業、収支予算に

ついて協議しました。 

また、それぞれの組織で、新役員が決定しました。 

理 事 

監 事 

専門部会 部会長 

会 長 徳 重 忠 治              副会長 古屋元明 ・ 重宗雅彦 

監 事 末永忠孝・山下厚彦 

理 事 山内則男・冨村喜之・村田勝彦・末村祥一・大賀清美・山本克孝 

 

 ５月 23日(木)に、委員約５０名が集まり『専門部合同部

会』を行いました。部会ごとに今年度の取組みについて話し

合いを行い、いよいよ活動がスタートしました。 

皆さま、どうぞよろしくお願いいたします。 



 

●ある男／平野啓一郎 

●サブマリン／伊坂幸太郎 

●よるのばけもの／住野よる 

●孤独という道づれ／岸惠子 

●実験思考 世の中、すべては実験 

／光本勇介 

●おしりたんてい カレーなるじけん 

／トロル 
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５月２１日（火）にアロマワックスサシェ体験

講座を開催しました。講師の林奈穂美さんに教え

ていただき、見た目も可愛い、爽やかな香りのサ

シェが完成！ 

 

これからオシャレなインテリアとして大活躍です。 

 

５月１９日（日）に(有)岡部造園の名越久美子

さんを講師にお迎えして、花壇づくり講座を開催

しました。花の成育に一番大切な土づくりの方法

を、土や肥料をつかって教えていただきました。 

 

４月２１日（日）に、第６６回小鯖地区三世代交流大運動会が小鯖小学校グラウンドにて開催されまし

た。夏のような強い日差しに負けない大変熱い運動会となりました。 

結果は、昨年度準優勝の４区が優勝！準優勝は７区でした。  

選手・地区の体育委員・応援の皆さん、お疲れさまでした。 

また、ボランティアで救護係に来てくださったおさばファミリークリニック

のみなさん、パン食い競走のアンパンをご提供いただいたリョーユーパンさん、

本当にありがとうございました。 

運動会の写真をセンター研修室廊下に掲示していますので、ご自由にお持ち

帰りください。 

 

４月１９日（金）に、小鯖小学校

で、学校運営協議会委員や PTA、地

域の皆さんが集まり、熟議が開催さ

れました。 

今回のテーマは「子どもたちが安心

して過ごせる人間関係」！ 

「地域、保護者、学校として何がで

きるか」様々な角度からたくさんの

意見が出ました。 

 

様々な立場の人たちが混ざったグルー
プワーク！ 

ＰＴＡ総会で、コーディネーターの手嶋さ
んが、地域との連携についてお話をさ
れました。 

 地域と共に子どもたちの育成をする(*^-^*) 

５月１２日（日）に、消防団の一日訓練が行われ

ました。小鯖分団からも５０名弱が参加し、火災現

場対応訓練を実施しました。 

団員の皆さんは、地域の安心・安全のために、日々

訓練に励み、技術の向上に努めています。 

 

※新刊図書は、毎月 1日の 8：30より 

貸し出しを開始します。 

※本は 1回で 3冊まで借りられます。 
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ワードやエクセルの操作方法で分からないこ

とがありましたら、パソコンサークルあゆみの皆

さんが教えてくれます。         

●日 時 ６月 ５日（水）10：00～12：00 

１７日（月）13：30～15：30 

●場 所 小鯖地域交流センター研修室 

●参加費 無料 

●申込み 不要 

 

           

●日 時 ６月 10 日(月)、1７日(月)、2４日(月) 

１０：００～１２：００ 

●場 所 小鯖地域交流センター研修室 

●講 師 藤本義明さん 

●内 容 ワードで暑中見舞いはがき作成 

●定 員 １５名 

●参加費 ６００円（３回分） 

●その他 パソコン貸出し可（先着２名） 

●申込先 小鯖地域交流センター 

☎083-927－0021 

 

           

花壇づくりのいろはを学び、花のある暮らしを
はじめませんか？ 
花壇を長く美しく楽しむための植え方や手入れ

のコツを学びます！ 
 ●日 時 ６月１６日（日）10：30～11：00 

●場 所 小鯖地域交流センター研修室 

●講 師 ㈲岡部造園 名越久美子さん 

●内 容 花の植え方、管理の仕方 

●参加費 無料 

●申込み 不要 

●問合せ 小鯖地域交流センター ☎083-927-0021 

 

           

親子で楽しくふれあいながら体をほぐして肩こり

やストレス発散しませんか。 

誰でもできるおやこヨガです。 

 ●日 時 ６月２８日（金）10：00～11：00 

●場 所 小鯖地域交流センター講堂 

●講 師 Kaede の木 代表 浅海 由馨さん 

●内 容 ヨガを使ったおやこあそび 

●対 象 未就園児の親子（定員１０組） 

●持参物 お茶、タオル  

●参加費 無料 

●申込先 ６月２１日（金）までに 

小鯖地域交流センター 

☎083-927-0021 

【小鯖地区母子保健推進員／小鯖地域交流センター】 

 

           

山口市から委嘱を受け、保護者のみなさんと乳幼

児の健康を守るために市保健師とのパイプ役とし

て活動しています。 

妊娠中や赤ちゃん誕生後等に家庭訪問をしますの

で、妊娠や育児に関する心配事などお気軽にご相

談ください。各地域での育児学級の開催、母子相

談や 1歳 6 か月児健康診査、3 歳児健康診査の補

助等も行なっています。 

 
氏名（敬称略） 担当地区 

横沼希代子 9、10、11区 

中司ちよ子 7、14～17区、禅昌寺町 

西田 信子 
1～5、12、13区、菅内団地 

上鯖山、8 区、三本松町、百合ヶ丘 

●問合せ 山口市子育て保健課  
☎083-921-7085 

 
 

萩往環の草刈り作業を実施します。 

お手伝いいただける方は、6/6(木)までに、地域

づくり協議会事務局☎083-927-2263 までご連

絡いただけると助かります。 

 

 
●実施日 6 月 8 日(土) 7：45 集合 

●集合場所 鯖山トンネル手前の駐車場 

※荒天の場合は、6/15(土)に実施予定 

 

 
【主催：地域づくり協議会 生活環境部会】 

ステキな作品には、ステキな賞品を用意！ 

●用 紙 四つ切の画用紙 

●テーマ 「夏まつり」 

●必ずポスターに書く内容 

 ・題名 第 34 回小鯖夏まつり 

 ・とき 8 月 10日(土) 

     17 時 30 分スタート(雨天中止) 

 ・ところ 小鯖小学校グラウンド 

●締切り 7 月 5 日(金)まで 

●提出先 小鯖地域交流センター  

☎083-927-0021 

広告を掲載していただける企業や団体を募集します。 
●掲載媒体 第 34 回小鯖夏まつりチラシ 
      発行部数…約 1,800 部、7 月中旬発行 
●広告掲載枠・広告料 
  縦 23 ㎜×横 55 ㎜  ３，０００円 
  縦 33 ㎜×横 55 ㎜    ５，０００円 
  縦 38 ㎜×横 81 ㎜  １０，０００円 
●締切り 6 月 21 日(金) 
●問合せ・申込先 小鯖地域交流センター☎927-0021 
※レイアウトは、各企業、団体で作成してください。 
※字体を指定していただければ、手書きでも結構です。 
※ロゴマークや特殊な文字がある場合は、印刷物またはデータでご
提供ください。 

※その他、ご不明な点はお問合せください。 

小鯖っ子の見守り・防犯のために、巡回活動をし

てくださる女性を募集しています。 

 

●活動内容 週 1 回、小学生の下校時間に、自 

家用車で地区内を巡回します。 

●募集人数 ４名 

●問合せ・申込先  

小鯖地域づくり協議会事務局 

☎083-927-2263 

子育てをするうえで、大変なことや困っていることはありませんか？ 

「こんな風に成長してほしいな」「こんな手助けがあると助かるな」などなど。 

 子育てに関することや子育てを取り巻く環境について、日ごろから思っていることを、お茶しながらワイワ

イ気軽にお話しませんか？ 

●日 時 ６月２３日（日） ９：30～1２：00 

●場 所 小鯖地域交流センター 講堂  

●進 行 市民活動支援センターさぽらんて 

●主 催 小鯖地域交流センター・小鯖地域づくり協議会  

●申込先 小鯖地域づくり協議会事務局 ☎083-927-2263 

           

託児サービスもあります。 
申込みの際、お子様の年
齢をお聞きします。 

子育てしやすい地域にな

ったらいいよね💙 

そのためにも、いろんな

声をきかせてね！ 

●日 時 ７月４日（木）10：00～12：00 

●場 所 小鯖地域交流センター講座室 

●内 容（予定）親子で七夕飾りをつくろう！ 

         冷たいおやつもあるよ！ 

●参加費 １人１００円 

●申込先 「あそぼ」のスタッフまたは小鯖地域

交流センター☎083-927－0021 

 


