
ちばし地域づくり大学校2021、2022年度 修了時アンケートのコメントから、 

大学校で得たものとして多く触れられているものを抽出、分類

大学校で得たもの コメント

他の受講者や団体からの

刺激、学び

・学びを通して新たな気づきがあったり、励まされたりした

・個々の参加者の方の意欲を感じる

・年代、性別、立場、経験など色々な方の意見が聞けてよかった、とても参考になった

・多くの方々の活動計画が聞け、学びを得た

・色々な生き方に触れることで人生の視野が広まった

・知らなかった活動や気づきを発表を通して知ることができ、大変参考になった

・皆さんの心意気に感動した

・皆さんの活動の素晴らしさに感動した

・交流や活動を通じて、地域づくりのための活動を行っていきたい気持ちを強く持つことができた

・今まで体験したことのない考えや経験ができた

・新しい時代のボランティア活動に気づく学びだった

・実践的な情報提供に始まり、新しい知識からの刺激、そして皆様の活動についてそれぞれの思いやアイデア、取り組

みを聞けたことは大変楽しかったし、気持ちが楽になった。出会いの機会をいただき、ありがとうございました

地域の活動へ心のハード

ルが下がる

・団体との具体的な出会いの道筋がわかった

・ボランティアは気軽にできることを知れました

・ボランティアに積極的に参加できる機会があり、よかった

・地域活動への理解が促進し、活動への気持ちが高まった

・ボランティアを身近なものとして感じることができた

地域への関心、視点の

変化

・この講座を通して、「地域とは」「地域に求められているものは」という視点が生まれた

・「地域コミュニケーション」と「高齢化」が共通のテーマだと思った。何かをしたいけれど、何をしたら、どうしたらよいかわから

ない人は多いと思いました。出会いがとても大切だと思いました。

・地域を見る視点が受講をきっかけに変わった

・地域というものを初めて意識した。改めて住む街の大切さがわかった

自分の思いや活動の確

認、気持ちの整理の機

会

・自分の思いを確認するいい機会になった

・気持ちを整理することができた

・何をやりたいのか何ができるのか気づく場になった

・自分の振り返り、自分の立ち位置を確認

改めて活動を見直すとても良い機会になった

・自分の妄想をまとめ、口にすることができた。(実現への)ハードルの高さがわかるとともに、今後具体化していく道筋が

少し見えた

・自分と向き合うよい機会になり、行きたいボランティアにも出会うことができた

踏み出す勇気、希望や

明るい未来,

活動意欲の向上

・一歩を踏み出す勇気が出た

・明るい未来が見えた

・自分の希望が少し見えてきた気がします。何か地域で協力できることを考えてみます。

・活躍の視野が見えてきました

・地域づくりに貢献できる道筋ができた

・元々行動力に欠けていましたが、受講をきっかけに、少しづつ積極的に行動できるようになり、お役に立てることに取り

組む気持ちも増しました。

・何かやってみよう！という気になりました

・小さいことでも自らのできることを地道に行おうという気持ちになった

・地域活動の理解が増し、活動への気持ちが高まった

・皆さんの熱意が自分を奮い立たせてくれた

同じ思いをもつ仲間の確

認

・「同じような思いを持っている人がいる」ということが知れ、自信につながった

・ボランティアをしようとしている仲間に会えたことはよかった

・千葉市の生活に対して何か活動をしたい思いを持つメンバーと知り合えた

・大学校でのつながりの継続を希望（7人）

地域での活動＝自分の

居場所
・地域のために活動することで自分の居場所を見つける


