
第３回牧之原市ジュニア育成陸上（長距離）記録会 

 ○ 主  催  牧之原市教育委員会 ＮＰＯ法人牧之原市スポーツ協会 

 ○ 実 施 日  令和６年２月２１日（水） 

   予 備 日      ２月２８日（水） 

  ※ 天候及び感染症の状況により変更がある場合は、「スポーツ協会」のホーム 

ページでお知らせします。『牧之原市スポーツ協会』で検索。 

 ○ 会   場  榛原総合運動公園 ぐりんぱる 

 ○ 参 加 者   市内小中学生 

 〇 実施種目  小学生：１０００ｍ  中学生：１５００ｍ 

 ○ 参 加 料  無料 

 ○ 申込方法  ＱＲコードまたは下記申込書（ＢＧ・ぐりんぱる事務局） 

 〇 申込締切  ２月９日（金）  

 ○ 駐 車 場  管理棟横第１駐車場 第２駐車場 第４駐車場 

 ○ そ の 他    保護者の応援は、コーンの外側で行う。 

 

記録会の流れ 

 

  １ 受付                  １８：００～１８：１５ 

    ※ 検温・消毒・マスク（運動時は外す） 

  ２ 選手集合・挨拶・競技上の注意等     １８：２０～ 

 ３ ウォーミングアップ           １８：４０～ 

    ※ ウォーミングアップは、グループ毎に行う。 

  ４ 競技開始                   １９：１０～ 

  Ａ ～ ４年 １０００ｍ   出発予定 １９：１０ 

  Ｂ ５・６年  １０００ｍ              １９：２５ 

  Ｃ 中 学 生 １５００ｍ              １９：４０ 

  ※ 出発予定時刻・組合せは、参加人数によって変更になる。 

  ５ クーリングダウン                    ２０：００ 

  ※ クーリングダウンは、競技終了後、グループ毎に実施。 

    ※ 競技時間は参加者数（組数）によって変更あり。ＨＰで確認。 

 

 

････････････････････････････   き  り  と  り   ････････････････････････････ 

 

 

令和５年度第３回ジュニア育成陸上記録会参加申込書 
                                           よみがな 

              学校    年  氏名            

 

                           保護者氏名            印 

 

                ※ 連絡先      －      － 

 

 

さむ           ま              きた         じぶん 

寒さに負けずに鍛え 自分にチャレンジ！ 

 

QR ｺｰﾄﾞ 


