
今は元気だけど・・・

心配事あるし・・・ 

判断力が落ちて、日常生活が不安になった
ときに、後見人に生活面や財産面の支援を
受ける制度ですよ。 
市民後見ひょうごに相談してみたら！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民後見ひょうごは、 
判断能力が不十分になった高齢者が、安心して 

生活ができるように支援します。 
 

 

 

 

 

ひとり暮らしになったら… 

もしもの時・・・お金の管理、介護のことも・・・ 

いろいろな困りごとをサポートしてほしい。 

成年後見制度って知ってる？ 

独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業

NPO 法人 市民後見ひょうご 
〒658-0015 
神戸市東灘区本山南町 9 丁目８－３６ 
サンハイツ本山 105 号室 

TEL/FAX: 078-452-3690 
メール：info@kouken-hyougo.net 
JR 摂津本山４分・阪急岡本 9 分・阪神青木 8 分 

相談室 
毎週月・金の午後１時から４時 
相談料は無料 
※祝祭日の月・金も開設 
（ただし年末年始は開設していません）

まずは電話・FAX・E メールで 
お問い合わせください。 
      （ただし月・金以外は留守録） 



市民後見ひょうご 相談室マニュアル B ２０１２年８月 

摂津本山相談室（サンハイツ本山 105 号室）概要 

所在地：〒658-0015  

神戸市東灘区本山南町 9 丁目 

8-36 サンハイツ本山 105 号室 

 

交通： ＪＲ摂津本山駅 徒歩 4 分 

 阪急岡本駅   徒歩 9 分 

 阪神青木駅   徒歩 8 分 

 阪神バス田中停留所 2 分 

    （地図参照） 

 
電 話：０７８－４５２－３６９０ 

ＦＡＸ：０７８－４５２－３６９０ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

JR 摂津本山駅 

国 道 ２

市民後見ひょうご摂津本山相談室のご案内 

●場 所： 神戸市東灘区本山南町 9 丁目 8-36 サンハイツ本山 105 号室 

●開設日時等： 毎週月曜日と金曜日 １３：００～１６：００ 

 ※祝祭日の月曜日と金曜日も開設しています。（但し、年末年始は開設していません） 

●相談料： 無料 

●相談員： NPO 法人市民後見ひょうご 相談員チーム 

●内 容： 成年後見制度に関すること、成年後見の申し立てに必要な書類等に関すること。 

地域で生活している認知症高齢等に対する見守りや、心配事に関する相談についても承ります。 

●対 象： 神戸市を中心とした兵庫県に在住する方 

●申込み： まずは、電話・ＦＡＸ・Ｅメールでお問い合わせください。 

ご相談内容を確認し、相談日時等の調整のため、後日、こちらから連絡いたします。 

TEL:  078-452-3690 （月・金以外は留守録）、 FAX：  078-452-3690 

E-mail:  info＠kouken－hyougo.net 

    http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/ 
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上記地図の ㇾ より見た建屋外観 建屋入口：右側が相談室のベランダ

阪神バス:田中停留所
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