
 

成年後見制度の利用は、法定後見（既に、ご本人の判断能力が低下している場合）は、

ご本人・ご家族等が家庭裁判所へ申立手続き、任意後見（ご本人の判断能力がある場合）

は、公証役場で公証人が作成する公正証書による契約手続きが必要です。 

成年後見制度利用の必要性を感じておられるご家族の方から、成年後見制度について学

ぶ機会が少ないこと、申立ての手続きが難しくて困っているとの声をよく聞きます。その

ようなご家族の声や要望に応えるため、実際の後見活動に役立つ内容で講座を開催します。 

概要講座では、成年後見制度の全般と市民後見人の役割、後見活動の基本である生活・

福祉・介護・医療等の確保に関する支援、預金・財産の管理、任意後見契約の種類と内容、

任意後見人と任意後見監督人の役割などについて学びます。 

活用・実務講座では、ご本人又はご家族等の方が申立人となって、家庭裁判所に提出す

る後見開始申立書作成のポイント、成年後見人等の活動の注意点や役割を学び、実務に役

立つ内容です。後見活動等において生じる課題や問題に対して、どのように対応すればよ

いか、実例を中心に学んでいただきます。実際に生じる課題や問題に対応する上で、相談

や助言等の支援が得られる行政機関や専門職についても知っていただきます。 

 また、社会貢献ボランティアを志す市民の方にも、この概要講座と活用・実務講座を受

講していただく中で、ＮＰＯ法人等による後見活動の方法、市民後見人の後見活動の在り

方について、具体的な事例をとおして学んでいただきます。 

さらに、仕事の上で成年後見制度の知識を必要とされている方々も、認知症高齢者や知

的障がい者等の権利が護られ、生活が支えられるために、必要な成年後見制度の活用方法、

成年後見人等の役割や活動等を理解していただき、成年後見制度に関する知識を習得して

いただきます。 
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  成年後見講座の申込方法   

 
① 氏名（ふりがな）、年代、性別、住所、受講講座、希望会場、電話番号（携帯番号）、 

メール、受講講座、受講会場を記入の上、メール、はがき、ＦＡＸ等で、応募して受講

料をお支払いください。 

② 受講料：成年後見制度の概要講座 3,000 円  成年後見等の活用・実務講座 17,000 円 

      明石市の市民及び後援団体に所属する施設の職員等におかれては、受講料の

割引等がありますので、主催者に確認して受講申し込みください。 

③ ゆうちょ銀行払込取扱書（青色）に、下記の項目を記載してください。 

口座番号：００９９０－１－  ２３４１２７ 

加入者名：特定非営利活動法人 市民後見ひょうご 

〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号 

④ 定員超過等の場合には、電話等で連絡いたします。 

 
 
 
 
 
 

  市民後見人・親族後見人の成年後見講座申込書   

FAX：078-452-3690 

ふりがな 

名  前              年代（   歳代）、性別 男・女 

電話番号又は携帯番号：   （   ）   E メール： 

住  所： 〒   － 

 

  

 ・受講講座番号を○で囲んでください。  

① 「概要講座と活用・実務講座」、②「概要講座のみ」、③「活用・実務講座のみ」 

④「概要講座のみで終了後に活用・実務講座受講を検討」 

※ 活用・実務講座のみの受講者は、成年後見制度の理解が必要です。 

 ・会場番号を〇で囲んでください。 （ご都合で、会場を変更することも可能です。） 

① 神戸会場（JR 神戸駅周辺）（開催曜日：日曜日）（定員 50 名） 

② 明石会場（JR 明石駅周辺）（開催曜日：木曜日）（定員 30 名） 

※ 定員超過の場合は、別途連絡し、会場及び日程等の調整をいたします。 
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〒658－0015 神戸市東灘区本山南町 9－8－36 サンハイツ本山 105 号室 

  ＮＰＯ法人 市民後見ひょうご 成年後見講座 係 

 TEL・FAX：078-452-3690   E メール：info@kouken-hyougo.net 

 URL：http://blog.canpan,info/kouken-hyougo/    市民後見ひょうご 検索 

http://blog.canpan,info/kouken-hyougo/


  市民後見人・親族後見人の成年後見講座（神戸会場）    

講座時間：13：00～14：50、15：00～16：50 

概要講座 

実施日 場所 科目 講師 

11/9 

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

成年後見制度の概要 主催者等 

市民後見人の活動事例 市民後見人 

11/16

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

身上監護・生活支援 社会福祉士 

財産管理・金銭管理 弁護士 

11/30

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

任意後見契約の締結 公証人 

任意後見監督人の選任申立 司法書士 

 

活用・実務講座 

実施日 場所 科目 講師 

12/7 

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

後見・保佐・補助の違い  

申立人・本人・親族（法定相続人）の関係  

12/14

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

申立人・申立費用・申立ての理由  

本人に関する照会書・診断書・鑑定等  

1/11 

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

住民票・戸籍謄本・登記されていない証明等 行政書士 

取消権・代理権・同意権 司法書士 

1/18 

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

成年後見人の権利と義務  

報告義務・後見監督  

1/25 

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

認知症とは  

認知症高齢者の身上監護・権利擁護  

2/8 

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

知的障がい者とは  

知的障がい者の身上監護・権利擁護  

2/15 

（日） 

あすてっ

ぷ KOBE 

預金管理・財産の使い道・財産の処分  

後見等事務報告、財産目録・収支目録  

2/22 

（日） 

神戸市立

婦人会館 

遺産分割協議・利益相反・特別代理人選任  

登記事項証明書・変更の登記・終了の登記  

※ 講座の場所及び日時の変更については、予め、お知らせいたします。 
※ 科目の内容及び講師については、変更することがあります。 
※ 場所：あすてっぷ KOBE 神戸市男女共同参画センター ２階 
      神戸市中央区橘通 3 丁目 4 番 3 号 078-361-6977 
    神戸市立婦人会館 神戸市総合福祉センター ４階 あじさい 

神戸市中央区橘通 3 丁目 4 番 1 号  078-351-0861 
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  市民後見人・親族後見人の成年後見講座（明石会場）         
 

講座時間：13：00～14：50、15：00～16：50 

概要講座 

実施日 場所 科目 講師 

11/13

（木） 

あかし男女

共同参画 

成年後見制度の概要 主催者等 

市民後見人の活動事例 市民後見人 

11/20

（木） 

あかし男女

共同参画 

身上監護・生活支援 社会福祉士 

財産管理・金銭管理 弁護士 

11/27

（木） 

あかし男女

共同参画 

任意後見契約の締結 公証人 

任意後見監督人の選任申立 司法書士 

 

活用・実務講座 

実施日 場所 科目 講師 

12/11

（木） 

あかし男女

共同参画 

後見・保佐・補助の違い  

申立人・本人・親族（法定相続人）の関係  

12/18

（木） 

あかし男女

共同参画 

申立人・申立費用・申立ての理由  

本人に関する照会書・診断書・鑑定等  

1/15 

（木） 

あかし男女

共同参画 

住民票・戸籍謄本・登記されていない証明等 行政書士 

取消権・代理権・同意権 司法書士 

1/22 

（木） 

あかし男女

共同参画 

成年後見人の権利と義務  

報告義務・後見監督  

1/29 

（木） 

あかし男女

共同参画 

認知症とは  

認知症高齢者の身上監護・権利擁護 自治体職員 

2/5 

（木） 

明石市生涯

学習 

知的障がい者とは  

知的障がい者の身上監護・権利擁護 自治体職員 

2/12 

（木） 

明石市生涯

学習 

預金管理・財産の使い道・財産の処分  

後見等事務報告、財産目録・収支目録  

2/19 

（木） 

明石市生涯

学習 

遺産分割協議・利益相反・特別代理人選任  

登記事項証明書・変更の登記・終了の登記  

※ 講座の場所及び日時の変更については、予め、お知らせいたします。 

※ 科目の内容及び講師については、変更することがあります。 

※ 場所：あかし男女共同参画センター アスピア明石北館の７階  

明石市生涯学習センター   アスピア明石北館の８階  
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