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独立行政法人福祉医療機構 平成２３年度社会福祉振興助成事業 
 

助成事業活動報告書 

特定非営利活動法人 市民後見ひょうご 

事業名 成年後見制度普及活動と市民後見人養成 事業 

事業概要 「成年後見制度を普及すること及び受任活動を目的として会員の資質の向上、 

法的知識レベルアップすること」を目的に、 

「一般市民対象の成年後見制度の講演会・相談会、会員研修会、人権擁護活動、 

親族後見人の支援」を実施する事業 

１．団体概要 

団 体 名 特定非営利活動法人  市民後見ひょうご  

団 体 住 所 神戸市東灘区住吉東町 5-2-2 ビュータワー住吉館 104 

団 体 設 立 年 月 日 ２００９年８月２０日 

前 身 団 体 名 ひょうご市民後見研究会  

前 身 団 体 設 立 年 月 日 ２００６年６月２６日 団 体 役 職 員 数 10 名 * 

定款で定め
ている事業  

高齢者や障害者に対して、成年後見や権利擁護に関する相談・コンサルティ

ング、援助支援等の事業を行い高齢者や障害者の権利を擁護することによっ

て、安心かつ安全に暮らせる地域社会の実現に寄与することを目的とする。

 (1) 成年後見制度の普及啓発と成年後見人の養成事業 

(2) 成年後見と権利擁護に関する相談・コンサルティング事業 

(3) 要支援者と成年後見人の援助支援及び受託事業 

         * 平成 23 年 12 月 ・・・11 名 ⇒ 10 名 

２．平成２３年度事業での講演会・相談会、会員研修会活動場所 

S1 一般対象 9 月 3 日 東灘区民センター 

S2 一般対象 10 月 30 日 明石男女共同参画センター 

S3 一般対象 12 月 4 日 JR 新長田駅前ピフレホール

S4 一般対象 2月 26 日 垂水勤労市民センター 

S5 一般出前 11 月 9 日 ゆいまーる伊川谷（高専賃）

K1 会員対象  9 月 17 日 六甲道勤労市民センター 

K2 会員対象 10 月 16 日 あすてっぷ神戸 

K3 会員対象 11 月 3 日 垂水勤労市民センター 
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３．活動結果 

１．一般市民対象講演会・相談会を神戸市４か所、明石市１箇所で実施することにより

多くの市民に後見制度を伝えることができました。 

２．会員対象の研修会を神戸市３か所で、後見事務を司法書士、任意後見を公証人、障

害者支援を実務者の方に依頼して実施しました。会員はこれらについて理解を深め、

今後の活動に「つなげる」ことができ、高齢者や障害者の悩みを聞き取ることができ

法律に裏打ちされた支援の大切さを知ることができました。  

３．当会としての市民後見制度の図書を作成しました。これには当会に寄せられた成年

後見制度の質疑応答も含まれ、講演会や研修会のあとでもこれにより後見制度の理解

を深められました。 

４．講演会、相談会の講師を法律家や福祉の専門家に依頼することにより人的つながり

を構築することができました。当会会員についても講師の機会を設けることにより活

動への自信を深めることができました。 

５．各地で講演会や相談会を実施するのにチラシを置かせてもらい、新聞やインターネ

ットに案内を掲載し、その状況を随時報告することにより当会の認知度を高めること

ができました。 

 

当会のＨＰ http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/ 

各団体においても報告書を掲示 

 ひょうごボランタリープラザ「地域造り活動情報システム」コラボネット 

http://www.hyogo-vplaza.jp/index.html 

Email:   info@kouken-hyougo.net 

 

４．今後の課題 

１．２３年度に質の高い市民後見人が養成されてきたので、家庭裁判所により認知され

る NPO として発展したいと考える。 

２．各地での相談会や出前講座を実施してきたが、後見受任に結びつけるには活動拠点

としての相談場所が必要なのでその確保を図りたい。 

３．法律専門家や福祉専門家の繋がりができたのでこのバック体制を組織化したい。  

 

５．各地での活動記録 

ＷＡＭ助成 一般市民対象の成年後見制度講演会・相談会 第１回 ３ページ 

第２回 ４ページ 

第３回 ５ページ 

第４回 ６ページ 

出前講座 ７ページ 

ＷＡＭ助成 会員対象研修会 第１回 ８ページ 

第２回 ９ページ 

第３回 １０ページ 
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ＷＡＭ助成 一般市民対象の成年後見制度講演会・相談会 第１回 

日時： 2011 年 9 月 3 日（土） 14:00～16:40 

場所： 東灘区民センター  8 階 第 1会議室 

講師： 谷 仁  （市民後見ひょうご会員） 

元東京大学市民後見プロジェクト研究員   

【第一部】講演会 14:00～15:30 

【第二部】相談会 15:30～16:30 

 

 

 

参加人員： 一般市民：15 名 

       当会会員：13 名 （内、運営委員 11 名） 参加者合計:28 名 

台風 12 号の風雨の最中にも関わらず申込者の過半数の方が参加されました。 

内容： 当会作成の成年後見講義資料により成年後見制度に関する基礎講義を実施した。 

講演の最後に参加者からの質問に対する応答を行った。 

講演会に続いて成年後見に関する相談会を実施した。 

 相談員は 4名（2名ペアで 2組で実施） 

講演資料：（全 8頁） 

 成年後見の概要説明書、後見のポイント一覧表（2頁）、神戸家庭裁判所の成年後見申立

用紙（3頁）、保佐補助用代理行為目録、補助用同意行為目録 

アンケート：  

対象：17 名、回答：13 名 

（回答率 76.5%） 

参加年齢は 50 代、60 代で過半数

で講演の満足度が高かった。 

     （詳細は下記 URL）  

 

案内方法 

○ 左チラシを 400 枚配布 

 社会福祉協議会、図書館、市民センターなど

公共の場所を中心に配布 

○ 会員にはメールで連絡 

○ 神戸新聞に案内を掲載 

○ 下記 URL 掲示板に案内 

http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/daily/201109/03/ 
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ＷＡＭ助成 一般市民対象の成年後見制度講演会・相談会 第２回 

日時： 2011 年 10 月 30 日（土） 13:30～16:30

場所：アスピア明石 男女共同参画センター 

【第一部】 基調講演：成年後見制度に関する基礎

13:30～14:30 穴田智久 司法書士 

【第二部】パネルディスカッション： 

     14:40～16:10 片岡昌樹 弁護士 

     パネラー(当会)：梶原、峯、神田、谷

【第三部】相談会：16:20～16:50  

            （プロジェクタ使用）

参加人員： 一般市民：  36 名 

      当会会員：  14 名 （内、運営委員 10 名） 参加者合計：50 名 

内容： 【第一部】成年後見制度に関する基礎「成年後見制度」冊子より 

【第二部】ディスカッションの内容 

１ 各自の自己紹介（経歴、後見制度に興味をもったきっかけ） 

２ 高齢者，障害者やその支援者が実際に直面している問題で活動を通じて感じたこと 

３ 現行の後見制度の問題点，市民後見人の必要性 

４ 市民後見人に必要な知識，経験 

相談員は 4名：相談の内、記録 3件 

講演資料： 

当会で作成した「成年後見制度」冊子を使用 

アンケート： 

対象：40 名、回答：33 名 

（回答率 82.5%） 

 

 

       （詳細は下記 URL）  

案内方法 

○ 左チラシを 500 枚配布 

 社会福祉協議会、図書館、市民センターなど

公共の場所を中心に配布 

○ 会員には往復はがきとメールで案内 

○ 神戸新聞に案内を掲載 

○ 下記 URL 掲示板に案内 

http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/daily/201110/30/ 
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ＷＡＭ助成 一般市民対象の成年後見制度講演会・相談会 第３回 

日時： 2011 年 12 月 4 日（日）14:00～16:50 

場所： JR 新長田駅前 ピフレホール 

【第一部】成年後見制度の基礎 

       講師 谷 仁  

  （元東京大学市民後見プロジェクト研究員)

【第二部】もしもの時のために 

       講師 梶原 靖子 

  （NPO 法人理事・ｸﾚﾘﾗｲﾌｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ） 

【第三部】相談会（無料）（プロジェクタ使用）

参加人員： 一般市民： 13 名   

      当会会員： 19 名 （内運営委員 10 名）  参加者合計： 32 名 

内容：  成年後見制度に関する基礎講義 

    もしもの時のために備えてエンディングノートとその書き方についての講義 

講演後に参加者からの質問に対する応答を行った。 

相談員は 6名（一部の相談はペアで実施）：相談の内、記録 4件 

講演資料： 

○当会作成の成年後見講義資料（全 8頁） 

 成年後見の概要説明書、後見のポイント一覧表（2頁）、神戸家庭裁判所の成年後見申立

用紙（3頁）、保佐補助用代理行為目録、補助用同意行為目録 

○ありがとうエンディングノート（全 24 頁） 

アンケート 

対象：32 名、回答：29 名 

（回答率 90.6%） 

 

 

（詳細は下記 URL） 

  

 

 

案内方法 

○ 左チラシを 500 枚配布 

社会福祉協議会、図書館、市

民センターなど公共の場所 

○ 会員には右はがきで案内 

○ 神戸新聞に案内を掲載 

○ 下記 URL 掲示板に案内 

http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/daily/201112/04/ 
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ＷＡＭ助成 一般市民対象の成年後見制度講演会・相談会 第４回 

日時： 2012 年 2 月 26 日（日）14:00～16:50 

場所：垂水勤労市民センター 

【第一部】 成年後見制度の基礎: 講師 谷 仁 

  （元東京大学市民後見プロジェクト研究員)

【第二部】 成年後見制度の活用: 講師 神田典治 

（社会福祉士、当会理事） 

【第三部】 個別相談（希望者）会議室３にて 

個別相談のない方には当会場での質疑応答

            （プロジェクタ使用）

参加人員： 一般市民： 14 名   

      当会会員： 17 名 （内運営委員 10 名）  参加者合計： 31 名 

内容：【第一部】成年後見講義資料により成年後見制度に関する基礎講義を実施した。 

【第二部】認知症高齢者等の生活と権利を守るための成年後見制度の活用について 

相談員は 4名（2名ペアで 2組で実施）記録 2件 

講演資料： 

○ 成年後見講義資料（全 8頁） 

 成年後見の概要説明書、後見のポイント一覧表（2頁）、神戸家庭裁判所の成年後見申立

用紙（3頁）、保佐補助用代理行為目録、補助用同意行為目録 

○ 認知症高齢者等の生活と権利を守るために（全 2頁） 

アンケート 

対象：31 名、回答：25 名 

（回答率 81 %） 

 

 

（詳細は下記 URL） 

  

案内方法 

○ 左チラシを 500 枚配布 

 社会福祉協議会、図書館、市民センターなど

公共の場所を中心に配布 

○ 参加許諾者と会員には左記チラシを郵送 

○ 神戸新聞・毎日新聞に案内を掲載 

○ 下記 URL 掲示板に案内 

 

http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/daily/201202/26/ 
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ＷＡＭ助成 一般市民対象の成年後見制度講演会・相談会 出前講座 

日時：2011 年 11 月 9 日（水）13:30～16:00

場所： ゆいまーる伊川谷（高専賃）ホール 

講師： 加藤正人 市民後見ひょうご理事    

【第1部】 成年後見制度について説明 

＆ビデオ 13:30～14:30 

【第2部】 成年後見制度について質疑応答 

15:40～16:00 

 

            （プロジェクタ使用）

参加人員： ゆいまーる伊川谷（高専賃）居住者:16 名、スタッフ：4名 

       当会運営委員：6名                       参加者合計：26 名 

内容: 第１部 成年後見制度について説明＆ビデオ 

      ビデオ(DVD)成年後見制度とは何か（5分） 

      ビデオ(DVD) 任意後見関連のドラマ（10 分） 

    第 2 部 成年後見制度について質疑応答 

事前に提出された質問 11 件と、当日の質問の質疑応答 

＊ ここでの講座は任意後見制度の利用を考えている人に対しての内容とした。 

 

相談員は 3名で実施 

講座資料：（全 5頁＆ビデオ DVD） 

市民後見ひょうごの紹介・沿革、成年後見制度と任意後見制度の概要、任意後見人はどのよ

うな人を選べば良いか、市民後見人とは何か、法人後見人の意義 

                               

アンケート 

対象：20 名、回答：10 名 

（回答率 50%） 

ここは高齢者専用住宅なので参加

者は 60 歳以上の高齢者が多い。 

（詳細は下記 URL）  

 

案内方法 

 ゆいまーる伊川谷（高専賃）での掲示板等 

 

 

http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/daily/201111/09/ 
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ＷＡＭ助成 会員対象研修会 第１回 

日時： 2011 年 9 月 17 日（土） 13:30～16:00

場所： 六甲道勤労市民センター 5 階会議室Ｅ 

講師： 石原周一 公証人 

（神戸公証センター） 

兵庫県更生保護協会副理事長 

更生保護施設神戸学而園理事長 

 

 

参加人員：当会会員：29 名 （内、運営委員 11 名） 

会員外： 7 名           参加者合計：36 名 

内容： 任意後見契約書の作成要領及び注意事項 

 資料に沿って要点を分かりやすく説明 

講演後、会員からの質問に対する応答を行った。 

研修資料：（全 48 頁） 

講師経歴、高齢化時代の「老後の安心設計」、 任意後見契約【即効型,将来型,即効型】

の必要書類（契約基本手数料）、 公正証書、 代理権項目（記載できない事項、 権

限に工夫、 悪徳商法に対処、 監督人に同意を要する事項）、 継続的見守り契約及

び財産管理委任契約（委任事務目録、財産目録）、 ライフプランの作成、 死後事務

委任契約公正証書、 尊厳死公正証書 

 

アンケート： 

対象：36 名、回答：35 名 

（回答率 97.2%） 

参加年齢は 50～70 代で 80％を超

え、講演の満足度が高かった。 

（詳細は下記 URL） 

  

 

案内方法 

○ 左の往復はがきを会員及び 9 月 3 日参加の一般参加者で

案内を希望された方に案内 

○ 下記 URL 掲示板に案内 

 

http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/daily/201109/17/ 
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ＷＡＭ助成 会員対象研修会 第２回 

日時： 2011 年 10 月 16 日（日） 13:30～16:30 

場所：あすてっぷ神戸 セミナー室４ 

講師： 石古暁 司法書士 

 

 

 

 

 

参加人員：当会会員：19 名 （内、運営委員 11 名） 

         会員外： 3 名                     参加者合計：22 名 

内容： 成年後見制度申立と受任後 6ヶ月の事務について 

１．申立について 

 申立書（財産目録、収支目録）申立人、期間、費用など ①診断書、②本人照会書、 

③親族関係図、④同意書、⑤代理行為・同意行為目録、⑥候補者照会書、⑦陳述書 

２．受任後当初の事務 

 １）)財産状況を把握、届出、２）)家庭裁判所への就任時報告の提出（原則 1 カ月以内 

 ３）親族への連絡・医療の同意・最後の引継 相続人に引継ぐ。        

４）病院や老健に入所中の方５）在宅生活が困難な方の施設入所に向けた準備 

３．会員からの質問に対する応答 

研修資料：（全 40 頁） 

 申立について、受任後当初の事務 

アンケート： 

対象：22 名、回答：21 名 

（回答率 95.5%） 

 

 

（詳細は下記 URL） 

  

案内方法 

○ 左の往復はがきを会員及び9月 3日参加の一般参加

者で案内を希望された方に案内 

   (助成第３回会員対象研修会案内も含めて案内) 

○ 下記 URL 掲示板に案内 

 

http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/daily/201110/16/ 
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ＷＡＭ助成 会員対象研修会 第 3 回 

日時： 2011 年 11 月 3 日（祭・木） 13:30～16:3

場所：垂水勤労市民センター 多目的ホール 

【第 1部】講演会：浅川哲司先生「知的障がい者の

理解」講演と質疑応答  13:30～15:20 

【第 2部】ご家族との交流会   15:30～16:30 

 

参加人員： 当会会員：16 名（内、運営委員 8 名、家族 1 名） 

会員外：  6 名（内、家族 3名）       参加者合計：22 名 

研修内容： 実践者としての浅川先生の知的障がい者の事例をもとに講演 

ご家族との交流会ではご家族の方と当会の会員の自己紹介 

当会に望むことや連携の仕方などを相互に意見交換 

 （以下、アンケート抜粋） 

・障がい者の基本的なケースとそれに対応するやり方が理解できた。障がい者の多様性とそ

れぞれの対応の難しさを感じた。 

・接することができない方々と意見交換ができた。このような機会がなければ知り得ること

ができない貴重な研修の場でした。 

・保護者の子供の様子を語られる時のユーモアと愛情に満ちた表情が印象的でした。浅川先

生のお話も興味深かったです。 

研修資料：使用資料なし 

アンケート： 

対象：22 名、回答：20 名 

（回答率 90.9%） 

 

 

     （詳細は下記 URL）  

 

案内方法 

○ 左の往復はがきを会員及び9月3日参加の一般参加者

で案内を希望された方に案内 

(助成第２回会員対象研修会案内も含めて案内) 

○ 下記 URL 掲示板に案内 

http://blog.canpan.info/kouken-hyougo/daily/201111/03/ 

 


