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５月２１日（土）「安心して仕事を任せられる！若手保育者の育て方」と題して、鎌倉女子大学

准教授の浅井拓久也先生にご講演いただきました。『相手を変えようとするのではなく、まずは自

分から変わる』『自分の前提を問い直す』ことが大切と話されました。 

 

７月１６日（土）「低年齢児保育の重要性」と題して、大阪総合保育大学学長の大方美香先生に

ご講演いただきました。『感覚が育つ時期に”この子の旬がここだ”とその子の現在の発達を読み取

り適切に対応する。人が人らしくなる環境が大切。個別の指導計画は記録することで変化に気付

ける。ささやかな変化は深い意味があり、その変化にどれだけ気付けるかが大切。自分一人では                                

気付けないことを他の保育士と対話することでいろいろな育ちに気付ける。』と話されました。                                 

☆今後の予定☆ 

● ９月  1 日（木）  「子どものウェルビーイングを支える子育て支援の必要性とこれから」 

講師:周南公立大学 福祉情報学部 准教授 竹下徹 先生   

●10 月 22 日（土）  「子どものありのままの姿を保護者とどう分かり合うか」 

         講師：独立政法人国立特別支援教育総合研究所 インクルーシブ 

教育システム推進センター 上席総括研究員（兼）センター長 久保山茂樹 先生 

            ※オンライン研修になります。 

●12 月 10 日（土）  「多機能化するニーズを抱えた保護者・子どもへの支援」   

          講師：武庫川女子大学 教授 倉石哲也 先生 

●2023 年 1 月 28 日（土）「これからの保育者に求められる課題」 

～子どもの育ちという視点から保育を見直そう～     

       講師：東京大学名誉教授・白梅学園大学名誉学長 汐見稔幸 先生 

 ☆講座内容のお問い合わせ、お申込み等、お気軽にセンターまでご連絡ください。 

 

5 月２３日（月）〈10 月資格試験コース〉①基礎編を開催

しました。宇部フロンティア大学の伊藤一統先生に「保育士

をめざして～保育を取り巻く現状と展望～」と題して、ご講

義をしていただきました。保育士になるプロセスや、保育士

試験等について、詳しく教えていただきました。 

「伊藤先生の話がもっと聞 

きたい。」「受験のとりかかり 

として、お話が聞けて良かっ 

た。」等の感想がありました。 

6 月 2０日（月）に、 

②保育士トーク編を開催 

しました。はじめに、県福祉人材センターから保育士バンク

登録や実技講習事業（県内保育所で実習）や就労準備金等

様々な支援があることをお話されました。次に、実際にこの

講座を受講し試験を受けて合格した方を講師としてお招きし

て、勉強方法や勉強時間の確保等を教えていただきました。

皆さんからの質問には、講師の方に一つ一つ丁寧に自分の経

験からアドバイスしていただきました。「試験に合格された

方のリアルな話が聞けて、モチベーションがあがりまし

た。」「時間を上手に使うことや繰り返し問題を解くことが分

かりました。」「YouTube など現代にあった勉強方法が分か

ったので、是非活用したい。」等の感想をいただきました。                     

☆今後の予定☆ 

＜10 月資格試験コース＞ 

③試験編      9 月 9 日（金）10:00 ～11:30 

④就職編     10 月 24 日（月）10:00 ～11:30 

＜４月資格試験コース＞ 

①基礎編     11 月  7 日（月） 9:30 ～11:30 

②保育士トーク編 12 月 2 日（金）10:00 ～11:30 

③試験編・就職編 

2023 年 2 月 13 日（月）10:00 ～11:30 

社会的問題になっている保育士不足解消の為、当センター

では、保育士資格取得を目指す方を応援しています。今後も、

講座については、ブログでもご案内していきます。 

 
 

やまぐち子育て福祉総合センター（やまこそ）機関誌 

 
5 月 19 日（木）に、保育園併設子育て支援センター14 拠点（山口市保育協会地域子育て支援部

会）とやまぐち子育てねっと（めぶき）12 拠点の職員が集まって、「やまぐち子育てはぐくみねっ

と」の研修会（全体総会）を開催しました。 

「山口市は、家児相・母子サポ・やまこその三者が子ども 

家庭総合支援拠点の中核機関であり、支援を行っている。 

皆様の支援拠点施設もこの一部であり、気になる母子が 

いらっしゃったら、この 3 機関のどこかに繋げて 

いただき、山口市の子育てを共に支えあっていきたい。」 

と、子育て保健課長がお話されました。 

その後、各地域子育て支援拠点施設の紹介と情報交換を行い、有意義な研修会（全体総会）を開く

ことが出来ました。 

「やまぐち子育てはぐくみねっと」では、お互いの情報交換会や子育て支援活動に関しての研修

会を年に数回おこなっています。今年度は、６月９日（木）、10 日（金）、13 日（月）に木のおも

ちゃ重田木型 重田秀徳先生を講師にお迎えして「子どもが喜ぶ木の玩具作り」を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・・・所在地・・・ 

〒７５３－００５１ 

山口市旭通り一丁目 6 番 19 号 

山口市立山口保育園 2 階 

 

やまぐち子育て福祉総合センター 
（やまこそ） 

 

ター 

やまぐち子育て福祉総合センター 

（山口保育園２F） 

済生会山口総合病院 

山口情報芸術 
センター 

・・・開所時間・・・ 

月～金 

8:30～17:15 

（相談受付は完全予約制 8:30～16:30） 
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「やまぐち子育てはぐくみねっと」研修会（全体総会） 

令和４年度教育・保育・子育て支援専門研修 

山口市 
教育委員会 
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三和児童館 
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保育士資格応援講座 



 

山口市では、現在保育現場で働く保育

士が不足しています。保育士資格を活か

して、保育園で働いてみませんか？ 

① 9 月  ８日（木）   

②11 月 21 日（月） 

③2023 年  1 月 27 日（金） 

※上記 3 回の講座は、同じ内容です。 

時間は 10:00～11:30 です。 

センターでは、講座以外に潜在保育士

の方の個別の相談対応もしています。現

在の保育現場の様子や働き方等の情報を

お伝えし、働くことに関する様々な不安

や疑問についてセンター職員が一緒に考

えます。ご相談、お待ちしております。 

センターでは、発達についての相談員

が在籍しています。専門の相談員が、幼

稚園・保育園等に訪問し、子どもの関わ

り方等を園職員と一緒に研修していま

す。また、お子様の発達のことで困った

り悩んだりしているご家庭の相談も受け

付けます。発達についての相談がある場

合は、センターまでご連絡ください。 

やまぐち子育て福祉総合センター（やまこそ）機関誌 

 
７月４日（月）認定こども園 阿知須幼稚園  主幹 吉本倫子 先生 

８月４日（木）認定こども園 旭幼稚園    主任 田中佳代 先生 

認定こども園の主任の先生 2 名

にお話をしていただきました。パ

ンフレット等を用いて、認定こど

も園の特色や園生活の流れなどを

お話されました。「幼稚園見学のポ

イントは何ですか？」「入園前、家

庭でやっておいた方がいいことは

ありますか？」等、参加者の質問

に対して一つ一つ丁寧に説明され

ました。「現場の先生の話が聞けて 

イメージがわき、園選びの参考になりました。」「はじめての幼稚園入園で

不安や分からないことがたくさんあったので、分かりやすくお話しいただ

き良かったです。」「園生活のことだけでなく、子育て全般についてもお話

していただいて、心が軽くなり頑張ろう！と思えました。」「1 号 2 号 3 号

新 2 号認定のことがよく分かりました。」等の感想をいただきました。 

※はじめての園生活応援講座 幼稚園編は、終了しました。 

☆今後の予定☆  

＜はじめての園生活応援講座 保育園編＞ 

●８月 25 日（木）・9 月 2 日（金）・10 月 20 日（木） 

参加者の皆さんで、保育園入園についての不安や悩み等を共有すること

で、気づきやヒントがみつかったらと思います。センターでは、個別の幼

稚園・保育園・認定こども園等の入園相談もしています。 

 

 

 

 

  

 

 

4 月 25 日(月)8 月 24 日

（水）山口調理製菓専門学校 

宇士育美先生をお迎えして、

食育講座を開催しました。電

子レンジで、簡単にできる調

理紹介をしていただきまし

た。好き嫌いのある子どもへ

の対応は、食べられる食材で

栄養素を取り、食事を楽しむ

ことが大切と教えていただき

ました。 

☆今後の予定☆ 

2023 年 2 月 6 日（月） 

10:00～11:30 

対象：0～２歳の未就園親子 

食について考え、簡単に作れ

るメニューを教わります。 

 

 

  

また、講座開催等のお知らせは、山口市子育て応援

サイトでも随時掲載します。 

https://www.city.yamaguchi.lg.jp/site/kodomo/ 

 

阿東、平川、小郡、山口、大内、宮

野、嘉川、阿知須、吉敷、秋穂、仁保

地区の育児相談に訪問しました。 

就園等の情報提供をし、センター 

（やまこそ）の紹介もしました。今

後も育児相談に出かけます。 

 

    
5 月 30 日(月)ぐるるんぱ

の岡田先生をお迎えして、０

～2 歳のおはなし会を開催し

ました。岡田先生が絵本やパ

ネル、エプロンシアター等で

お話をされて、９組の親子が

お話の世界を楽しみました。

最後に季節のリースを親子で

作成してお土産にしました。 

☆今後の予定☆ 

9 月 5 日（月） 

2023 年３月 6 日（月） 

10:00～11:00 

対象：０～2 歳の未就園親子 
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 ＜ブログＱＲコード＞ 

 ＜子育て応援サイトＱＲコード＞ 

はじめての園生活応援講座～幼稚園編～ 

 
 

4 月 22 日（金） 5 月 16 日（月） 6 月 16 日（木） 6 月 30 日（木） 

7 月 11 日（月） 7 月 28 日（木） 8 月 18 日（木）にあかちゃんふれあ

い講座を開催しました。各講座３組の親子が参加されました。 

    

親子でふれあい遊び（いっぽんばし こちょこちょ、ちょちちょちあわ

わ、うまはとしとし、うえからしたから、きゅうりができた、ひらひらひら

等）を楽しみました。そして、手形や足形を 

取って、カード制作をしました。座談会では 

一人ずつ自己紹介をした後、今悩んでいること 

や皆さんに聞いてみたい事を話してもらい、 

質問に対しては、職員が話をしたり、 

参加者の方に経験を話してもらったりしました。 

「子どもと二人っきりの時間が長くなり、困っていました。教えてもらった

遊びを家でもして、触れ合います。」「他のお母さん方の話を聞いたり、同じ

だなと思えたりして良かった。」「おもちゃ以外の遊びを教えていただき大変

参考になり、何より楽しかった。」「ゆっくり子どもと向き合う時間がとても

楽しく、新しいわらべ歌を知り家でもやります。」等の感想がありました。 

☆今後の予定☆  

9 月 22 日（木）・10 月 13 日（木）・10 月 31 日（月）・11 月 17 日（木）  

11 月 28 日（月）・12 月 15 日（木）・１月 19 日（木）・２月 9 日（木）  

２月 27 日（月）・３月 13 日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0～2歳のおはなし会 

食育講座 

赤ちゃんふれあい講座 

やまぐち子育て福祉総合センター（山口市 保育

幼稚園課）は、今年で開設して９年目になります。   

市内の教育・保育・子育て関係者を一元的につな

いでいき、山口市版利用者支援事業を実施していま

す。子育て家庭が笑顔で安心して地域で過ごすこと

を「理念」として、利用者支援、人材育成、地域連

携の事業をしています。 

やまぐちの「やま」、子育ての「こ」、福祉総

合センターの「そ」で、「やまこそ」と呼

んでいます。 

 

発達相談 

 

センターの取り組みを広くお知らせするためのブ

ログです。 

ブログで、講座の申し込みの電子申請が出来

るようになりました。ブログ更新日は、火・金曜日

です。ぜひ、ご覧ください。 

https://blog.capan.info/kosodate-yamaguchi/  

 

育児相談訪問 

 

潜在保育士応援講座 

 

https://www.city.yamaguchi.lg.jp/site/kodomo/

