
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やまぐち子育て福祉総合センター(山口市 保育幼稚園課)は、

今年度で開設して 10 年目になります。   

市内の教育・保育・子育て関係者を一元的につないでいき、山

口市版利用者支援事業を実施しています。子育て家庭が笑顔で安

心して地域で過ごすことを「理念」として、『利用者支援』、『人

材育成』、『地域連携』の事業をしています。 

やまぐちの「やま」、子
こ

育ての「こ」、福祉総
そ

合センターの

「そ」で、「やまこそ」と呼んでいます。 

・・・開所時間・・・ 

月～金 8:30～17:15 

・・・所在地・・・ 

〒７５３－００５１ 

山口市旭通り一丁目 6 番 19 号  

山口市立山口保育園 2 階 

TEL：０８３－９２２－０８５５ 

FAX：０８３－９２２―０８６５ 

Mail：kosodate-c@city.yamaguchi.lg.jp 

 

 

 

 

やまこそ 
（やまぐち子育て福祉総合センター） 

 

VOL.32 2024.1 発行 

●９月２２日に１０月資格試験コース⓸試験・就職編を開催しました。実際のこの

講座を受講し試験を受けて合格した方を講師としてお招きして、試験当日の持ち物

や服装、会場の雰囲気など教えていただきました。 

 

●１１月９日に４月資格試験コース①基礎編を開催しまし 

た。１０月資格試験コースと同様に、宇部フロンティア大 

学の伊藤一統先生に「保育士をめざして～保育を取り巻く 

現状と展望～」と題して、ご講義していただきました。幅 

広い年齢層の方の参加があり、保育士という資格がいろい 

ろな分野で必要とされていることを認識しました。 

 

●１２月１１日に②トーク編Ⅰを開催しました。受講者同 

士で、疑問や不安を自由に話したり質問したりしてもらい 

ました。この講座を機会に受講者同士が当センターで勉強 

会を開くなど意欲的に取り組んでいらっしゃいます。 

 

★今後の予定★ 
＜2024 年 4 月資格試験コース＞      

③トーク編Ⅱ  1 月 15 日（月）10:00～11:30 
④試験・就職編 3 月 11 日（月）10:00～11:30 

 

※4 回講座の連続受講も、興味ある講座の単発受講のどちらでもできます。  

保育士資格応援講座 

 
 

9 月２８日、11 月 16 日に開催しました。子育て

真っ最中のお子さん連れの方から、仕事をしながら保

育士試験を受けて資格を取得された方など幅広い層

の方々が参加されました。 

保育士の仕事内容や働き方について、センター職員

が話をしたり、山口ケーブルテレビさんと共同で制作

した「保育士のお仕事」の DVD を見たりしました。 

以前保育士として働いたことはあるがブランクが

ある方や保育士資格を持っているが働いたことがな

い方が、この講座に参加することで保育士として働く

ことへの不安が取り除かれ、新しい一歩を踏み出して

みようというきっかけになればいいなと思います。 

センターでは今後も保育士 

として働きたい方を応援して 

いきます。保育士の資格を活 

かしてみませんか？ 

 

★今後の予定★ 
1 月 25 日（木） 

10:00～11:30 

内容：保育園の情報提供と座談会、保育園実習の

紹介、『保育士のお仕事』の DVD 視聴など 

対象：保育士資格をお持ちの方（保母資格も可） 

 

※センターでは、講座以外に潜在保育士の方の個別の

相談対応もしています。 

潜在保育士応援講座 

 

  

●9 月１４日『自閉症の子どもたち～不快、不安の中の主体性を尊重する～』と題して、立命館大学 教授 三木裕和 

先生を講師に、オンライン研修を行いました。一人一人の子どもの気持ちを尊重し、すべての子どもが可愛がられた、 

愛されたという感覚を持てることが大切ということを学びました。 

  

●12 月 9 日『人口減少社会における保育所・保育士のあり方～こどもの権利擁護を踏まえて～』と題して、武庫川女 

子大学 心理・社会福祉部社会福祉学科 教授 学科長 倉石哲也先生にご講演いただきました。妊娠時から出産・子 

育てまでの伴走型支援や「こども誰でも通園制度（仮称）」について詳しく説明してくださいました。また、子どもが 

できないときこそ、保育者の支えが必要であるとお話してくださいました。 

 

★今後の予定★ 
1 月１３日（土）13:30～15:00  講師：東京大学名誉教授・白梅学園短期大学名誉学長 汐見稔幸 先生（オンライン研修） 

※講演会の申込は、１ケ月前から受け付け開始としております。お電話、FAX、メールで受け付けいたします。 

令和５年度 教育・保育・子育て支援専門研修 

人材育成 

やまぐち子育て福祉総合センター 

済生会山口総合病院 

山口情報芸術 

センター 

山口市 

教育委員会 

 

NHK 

三和児童館 

P 

 

 
やまこそチラシが 

できました!! 

 

センターの取り組みを

広くお知らせするための

ブログです。ブログの更

新日は、火・金曜日
です。ぜひ、 

ご覧くださ 

い。 

 

 

ブログ 

mailto:kosodate-c@city.yamaguchi.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月１日、６日、８日にわいわいキッズの吉次由起子先生を講師に

お迎えして「子どもと楽しむパネルシアター作り」を開催しました。

パネルシアターの作り方や絵人形の仕掛け、演じ方などを詳しく丁

寧に教えてくださいました。参加された皆さんは、拠点に遊びに来ら

れる子どもたちの笑顔を想像しながら作っ 

ていらっしゃいました。山口市の子どもた 

ちの笑顔のために、拠点の方々は 

色々な研修を受け、学びを深めて 

いらっしゃいます。 

       当日作った作品⇒ 

「やまぐち子育てはぐくみねっと」研修会 

 

利用者支援 地域連携 

 

今年度より、名称を育児相談訪問から保育コンシェルジュに変

更いたしました。 

 各地区の育児相談に訪問し、就園等の情報提供やセンター（や

まこそ）が行っている講座等の紹介をさせていただきます。今後

も各地区の育児相談に出かけますので、気軽にお声がけくださ

い。 

 

保育コンシェルジュ 

 

 

 ９月７日、１０月１９日に愛児園平川保育所 主任 野村直哉先生をお招きしお

話をしていただきました。各回たくさんの方が申し込まれ、ご夫婦での参加も多数

ありました。保育園の特長や園生活の一日の流れ、保育 

の中で保育者が大切にしていることなどパワーポイント 

や写真等を通してわかりやすく説明してくださいました。座談会 

座談会では自己紹介ののち、参加者から質問をあげても 

らいました。お子さんの初めての集団生活に、参加者の 

皆さんは不安な様子でしたが、先生が一つひとつ丁寧に 

答えて下さったことで安心されたようでした。 

 

はじめての園生活応援講座～保育園編
～ 

 

９月１１日にトイレトレーニング編を開催しました。事前

アンケートに書かれた質問を中心に悩みや疑問について座談

会形式で行いました。「楽しくトイレトレーニングを進めたい

と思う」「皆さん、いろいろな悩みがあることが知れて少しう

れしかった」など感想がありました。 

無理なく楽しくできるといいですね。 

★今後の予定★ 

２月２２日 10:00～11:00 

対象：未就園の親子 

  

子育てママ・パパトーク会(トイレトレーニング編) 

 

YIC 調理製菓専門学校 副校長 宇土育美先

生をお迎えして、食育講座を開催します。電子

レンジで簡単にできる料理を紹介していただく

予定です。子どもの食事に関する質問にも答え

ていただけますよ。 

 

★今後の予定★ 

2 月８日 10:00～11:30 

対象：未就園の親子 

食育講座 

 

 １１月１３日に一時保育実施園情報交換会を開催しました。6 月の

情報交換会以降から現在までの一時保育利用者の年齢や利用目的等

について各園の現状を話しました。また、慣らし保育や面接をどのよ

うに行っているのかなど普段尋ねられな 

いことも、顔を合わせて話し合いができ 

る会だからこそ、和気あいあいと話され 

情報共有されていました。次回もまた 

『和い輪い話い』とした雰囲気の中情報 

交換を行いたいと思います。 

 

情報交換会（一時保育） 

 

 

１２月４日にぐるるんぱの岡田先生をお迎えして、おはなし

会を開催しました。今回はクリスマスバージョンの開催で、しか

け絵本やエプロンシアターなど、 

先生が作り出す優しい雰囲気の中、 

親子を楽しませてくださいました。 

★今後の予定★ 

３月４日 10:00～11:00 

対象：未就園の親子 

 

おはなし会 

 

 

センターでは、発達についての相談員が在籍しています。

専門の相談員が、幼稚園・保育園等に訪問し、子どもの関わ

り方等を先生方と一緒に研修します。 

 また、お子様の発達のことで困ったり悩んだりしているご

家庭の相談も受け付けています。発達についての相談がある

場合は、センターまでご連絡ください。 

発達相談 

 

 

おすわり～はいはいのお子さんと保護者、歩き始め～2 歳前

までのお子さんと保護者の２つのグループに分けて開催しまし

た。季節の歌やパネルシアター、ふれあい遊び、親子体操など

を行いました。「親子で触れ合う遊びができてとても楽しかっ

た」「他のお母さんの話が聞けて共感したり、ホッとしたり楽し

かった」など感想をいただきました。引 

き続き、親子で楽しんでもらえるような 

会にしていきたいと思います。 

★今後の予定★ 

1 月 11 日、2 月 1 日、2 月 29 日、 

3 月 15 日  各 10:00～11:00 

赤ちゃんふれあい講座 

 

 １２月６日に白石地区育児学級、１２月８日に吉敷地区育児学級

に行き、ふれあい遊びを行いました。手遊びやパネルシアター、絵本、

クリスマスツリー作りなどを親子で一緒に楽しみました。１２月と

いうこともあり、子どもたちはサンタクロースやトナカイに変身し

ていてとても可愛かったです♡どの親子もセンター職員がする出し

物を夢中になって見ておられ、普段から親子でいろいろなものに触

れて遊ばれているんだなということが伝わってきました。 

今後も母子保健推進員さんと連携を取りながら、地域の育児学級

等へ出前講座に行く予定です。出前講座に関するご相談は当センタ

ーまでご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

↑白石地区育児学級の様子   ↑吉敷地区育児学級の様子 

出前講座 

 
 

１２月２１日に離乳食編を開催しました。メニューがマン

ネリ化する、離乳食を食べる時間帯についてなど参加者の皆

さんの疑問や悩みについて、センター職員が答えたり、参加

者同士で情報交換したりしました。 

いろいろな人の話を聞くことで答え 

は一つではないこと、子どもによっ 

て違うんだということが分かったよ 

うです。楽しい雰囲気の中、親子で 

食事を楽しめるといいですね。 

子育てママ・パパトーク会(離乳食) 

 


