
 

 

１２月９日（火）に第 4 回目を開催しました。 

保育現場の状況や仕事内容、様々な働き方の情報提供をさせて

頂きました。また、山口県福祉人材センターから保育士バンク

の登録や実技講習事業等色々な支援を行っていることを話し

て頂きました。 

 

今年度は、延べ 5 名の方が参加されました。 

今後も働く事に関する様々な不安や疑問につ 

いてセンター職員が一緒に考えながら、保育 

士として働きたいと思われている方のお手伝 

いができたらと思います。 

また、講座以外に潜在保育士の方の個別対応も随時しておりま

すので、ご相談下さい。 

潜在保育士応援講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やまぐち子育て福祉総合センター(山口市 保育幼稚園課)は、今年
度で開設して 12 年目になりました。   

市内の教育・保育・子育て関係者を一元的につないでいき、山口
市版利用者支援事業を実施しています。子育て家庭が笑顔で安心し
て地域で過ごすことを「理念」として、『利用者支援』、『人材育
成』、『地域連携』の事業をしています。 

やまぐちの「やま」、子
こ

育ての「こ」、福祉総
そ

合センターの

「そ」で、「やまこそ」と呼んでいます。 
 
・・・開所時間・・・ 
月～金 8:30～17:15 

・電話窓口相談は 8:30～16:30 
・オンライン相談は 

第 2･4 木曜日 9:00～16:30 
（２週間前までに事前予約） 
 
・・・所在地・・・ 

〒７５３－００５１ 
山口市旭通り一丁目 6 番 19 号  
山口市立山口保育園 2 階 
 
  ・・・連絡先・・・ 
TEL：０８３－９２２－０８５５ 
FAX：０８３－９２２―０８６５ 
Mail：kosodate-c@city.yamaguchi.lg.jp 
 
 

 

 

やまこそ 
（やまぐち子育て福祉総合センター） 
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２月２日（月）③試験・就職編を開催しました。 

今回は、テレビ局の取材が入り、少し緊張した 

雰囲気の中での講座でした。 

講師から筆記試験直前対策や試験当日の注意事項、 

実技試験の様子などについて話して頂いたり、参 

加者の不安や疑問に丁寧に答えて頂いたりしました。 

又、今の進捗状況や勉強方法などを話し合うことで 

やる気もモチベーションも上がったようでした。 

保育士の仕事については、当センター職員が説明をしました。 

今年度は、＜2025 年 10 月資格試験コース＞＜2026 年 4 月資格試験コ

ース＞に延べ３2 名が参加されました。実際に試験を受験され保育士資格

を取得された方から直接お話を聞いたり、同じ目標をもった方同士が情報

交換をすることができました。 

今後も引き続き、保育士資格に興味・関心のある方、保育士資格を取得し

たい方を応援していきたいと思います。 

保育士資格応援講座 

 

 

今年度は、３人の講師の方にご講演いただきました。 

● 6 月２1 日（土）「子どもも、保育者も、保護者もワクワクへ―子どもが中心の『共主体』の保育へ―<続>」 

玉川大学教授 大豆生田啓友先生 

● ８月 30 日（土）「こども主体の保育を考える―事例からみる子どもの育ちと環境－」 

こども環境デザイン研究所 代表 矢生秀仁先生 

● 11 月 1 日（土）「まなざしが保育を高めるー子どもと共に育ち合う保育士をめざしてー」 

保育の根っこを考える会 主宰 井桁容子先生 

延べ 219 名の教育関係者の方が参加されました。子ども一人一人と丁寧に関わり 

子どもと一緒に遊び、楽しむ保育を行うことの大切さを改めて学ぶことができました。 

今年度予定していた教育・保育・子育て支援専門研修は、すべて終了しました。 

教育・保育・子育て支援専門研修 

人材育成 

やまぐち子育て福祉総合センター 

済生会山口総合病院 

山口情報芸術 

センター 

中央消防署（仮設

庁舎） 

 

NHK 

三和児童館 

P 

 

センターの取り組みを広

くお知らせするためのブ

ログです。ブログの更新

日は、火・金曜日で

す。 

ぜひ、ご覧ください。 

 

 

 

ブログ 

 

今年度 9 回開催されました。幼児発達支援学級は、臨床心理士、保健

師、療育施設の職員、市内の公立保育士・幼稚園教諭等がスタッフとして

参加し、発達の気になるお子さんとその保護者を支援しています。 

当センター職員も保育士として参加させていただき、学級を進める中で、

気になるお子さんへのかかわり方、保護者対応等について学びました。 

幼児発達支援学級（アップルクラブ） 
子ども発達相談会 

 

障がい福祉課の主催で、子ども発達相談会が開催され 

ました。子育ての不安や悩みを聞いたり、お子さんと 

のかかわり方のヒントを伝えたりしながら相談対応に 

応じています。 

発達相談会には、児童発達専門スタッフや保健師が 

スタッフとして参加しています。当センター職員も 

保育士として参加し、他のスタッフと共にお子さん 

や保護者の支援をさせていただきました。 

 
 子育て家庭が笑顔で安心して地域で過ごせることを目指して、１年間皆様の御協力のもと、講演会や講座等、様々
な事業を実施することができました。 
 来年度も、さらなる事業の充実に努めて参りますので引き続き御支援、御協力を賜りますよう、よろしくお願い
申し上げます。 

子ども発達相談会 
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当センターより、専門の相談員が、幼稚園・保育園・認定こども園等

を訪問し、子どもの関わり方等を先生方と一緒に研修しました。 

また、お子さんの発達のことで困ったり悩んだりしているご家庭の相

談も受け付けております。発達についての相談がある場合は、当セン

ターまでご連絡ください。 

 

 

 

 

2 月 16 日に 3 回目の食育講座を開催しました。 

YIC 調理製菓専門学校 副校長 宇土育美先生を 

お招きして、電子レンジで簡単に作ることができ 

る料理を紹介していただきました。宇土先生は、 

ちょっとした工夫で料理も家事も楽しくできるこ 

とをお話ししてくださいました。 

今年度は、延べ 29 組の方が参加されました。 

当センターでは、市内の公立保育園の給食の先生 

が考えたレシピを置いています。 

来所された際には、是非手に取られて見て下さい。 

 

食育講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度、山口、大歳、平川、吉敷、大内、小鯖、嘉川、秋穂、小郡、

徳地、阿東地区で開催される育児相談に訪問しました。 

訪問先の育児相談では、幼稚園、保育園、認定こども園等の違いや、

園の選び方・入園手続きの方法についての相談が多く、育児相談をき

っかけに、当センターへ個別相談に来所される方もおられました。 

今後も各地区の育児相談に出かける予定ですので、お気軽にお声掛け

ください。 

保育コンシェルジュ 

 

今年度は、幼稚園編 2 回、保育園編２回開催し、 

延べ３7 組の方が参加されました。幼稚園・保育園・ 

認定こども園の特徴や選び方、また園生活について 

の疑問や不安など、講師としてお迎えした先生が応 

えてくださり、参加者の皆さんは、園選びの参考に 

なったようです。 

当センターでは個別の相談対応もしています。今後も 

子育て家庭の皆さんを応援していきたいと思います。 

はじめての園生活応援講座 

 

 

 

今年度 2 回目の一時保育実施園の情報交換会を 2 月 27

日に開催し、市内の一時保育実施園 

全 8 か園より６か園の先生方が参加 

されました。普段他園の先生方と話 

し合う機会が少ないため、直接顔を 

合わせて現在の利用状況、保育室の 

環境等について情報交換をすることができ、とても充実

した会となりました。 

 

情報交換会（一時保育） 

 

 

1 月 30 日、わいわいキッズの吉次先生にお話し 

していただきました。パネルシアターやエプロン 

シアターなどを演じてくださいました。TV やデ 

ジタル機器等とは違って、手作りの作品は温かみ 

があり、心がほっこりしました。 

今年度は、延べ 2９組の方が参加されました。どの親子も笑顔で楽しそ

うに見たり、参加したりして、心の安定につながる大切な時間となりま

した。 

おはなしの会 

 

 

講座の対象は「おすわり～はいはい期の親子」 

「歩き始め～2 歳の親子」と分けて開催しています。今年度は、 

今年度 12 回の内 38 組の参加がありました。 

季節の歌やパネルシアター、ふれあい遊び、絵本、 

手作りおもちゃなどを、親子で一緒に楽しみました。 

自由に話せる「トークタイム」では、同じ月齢のお子さんをもつお

母さん方の悩みを共有でき、ストレス発散の場にもなったようで

す。 

 

赤ちゃんふれあい講座 

  

地域の育児学級へ訪問し、親子で楽しめるふれあい遊び

等を紹介させていただいています。12 月 9 日に白石地域

交流センターで未就園児の親子の皆さんとミニミニクリ

スマス会をして楽しみました。 

今後も母子保健推進委員さんと連携を取りながら、地域

の育児学級等に訪問させて頂きたいと思います。 

出前講座 

 

 

〈トイレトレーニング編〉今年度は、1 回開催 

しました。始め方がわからないと困っている方が 

多く、始めるタイミングについてお話しさせてい 

ただきました。また、皆さんと悩みを共有する 

ことで、声掛けの方法等のヒントが見つかり、 

トイトレを楽しく上手に進めようという活力に 

もつながったようです。 

〈運動遊び編〉今年度は、3 回開催しました。家庭では遊べない運

動用具（鉄棒・マット・トンネル等）を使って、親子でしっかり、

体を動かして遊びました。 

今年度、トイトレ編・運動遊び編を合わせて、延べ 11 組の方が参

加されました。 

子育てママ・パパトーク会 

 

 

市内にある 7 か園の代表者が集まり、保育の質の向上の

ため、各園の課題等について情報交換や意見交換をされ

る会で、今年度も 6 回開催されました。 

今後も互いの園を高め合うために定期的に連絡会を開催

されます。 

地域型保育事業連絡会 

 

 

当センターの緊急一時保育は、保護者が出産（入院期間中）・

傷病・入院・育児ストレス・裁判員等により緊急・一時的に

保育が必要になったとき利用できます。また、市内の一時保

育実施園の空き状況も集約しています。予約等によりご利

用が難しいこともありますが、お困りの方のお力になれる

よう努めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月末現在、423 名の方から相談がありました。相談の内容は就園に関

することや一時保育について、子育てに関することなどでした。子育て

家庭の「個別のニーズ」に合った支援ができるように今後も情報提供、

相談対応をしていきたいと思います。 

 

相談対応 

 

緊急一時保育と一時保育の情報提供 

 

発達相談会 

 

地域連携 

利用者支援 


