
パパの子育て講座 

「安心感の輪 子育てプログラム～パパ ver．～」 
 

◎こんなことってありませんか？ 

・一緒に子育てしたいけど時間がなくて子どものことがよくわかない・・・ 

・子育てでママが不安になったりイライラしているとき、どうじていいかわからない・・・ 

◎子育てのメインはママって思っていませんか？ 

・パパにだってパパの役割がある！ 

・パパにしかできないことだってある！！ 

 

「安心感の輪 子育てプログラム」は親子の間にある「安心感」に注目した新しい子育

ての視点です。安心感の輪は「ママとこども」だけではありません。 

講座を通して一緒にパパにもできる、パパにしかできないことを学びませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママとお子さんは土曜日なので、０－３で遊んで待っているのでもいいですよ。久しぶ

りにお友だちに会って時間を過ごしませんか？お父さんにも安心感の輪の良さを知っ

てもらうチャンスです！ 

 

 

 

お申し込みは裏面へ！      

「パパにも安心感の輪の話を

してほしい！」とのお声を受

けて初めてパパ向け講座を開

催することになりました。 

★日時：第 1回 2016年 10月 22日（土） 

第 2回 2016年 11月 12日（土） 

    10時 15分～11時 45分 

★場所：げんきスポット０－３ 

    京都市山科区音羽役出町 21 グランドハイツ加陽 102号室 

★参加費：1000円（講習代と資料代を含む） 

★2回講座ですが、1回のみの参加も可能です。 

★講師：朱まり子（安心感の輪子育てプログラム認定ファシリテーター） 
 

 

プレパパも 

大歓迎！！ 



参加申込書 

 

お 名 前 

ふりがな            

             

      生年月日   年  月  日：年齢   歳   

連 絡 先 

℡                 fax 

携帯番号 

ご 住 所 

〒 

参 加 回 数 

２回とも参加（10/22,11/12）、 

1 回目のみ参加（10/22）、 2 回目のみ参加（11/12）  〇をつけてくださ

い 

 

お問合せ NPO法人 山科醍醐こどものひろば 

      げんきスポット０－３（ぜろさん） 

     ℡ 070‐6558‐3429  （火曜日～土曜日開館 10時～16時） 

 

直接「げんきスポット０－３」にお持ちいただくか、お電話にてお申し込み下さい。 

 


