
 感染予防のお願い 
 ★来館時に検温、手洗い、消毒をすませてから遊んでください。 

  ★初めての来館の方は、利用者票にご記入お願いいたします。 

  ★発熱など症状がある場合は、来館をお控えください。 

  ★感染後は、受診後医師の許可を得てから来館してください。 

※企画が急遽、中止・変更になることがあります。ブログ・Instagram等でご確認ください。 

                 

 

                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

   

 

 

 

1 

 

2 

一緒にあそぼ 
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おはよう体操 

10:30～10:50 
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子育て相談 

10:30／11:00 
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絵本となかよし 

10:30～11:00 

千寿さんとはなそ 

13:30～14:30 
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おはよう体操 

10:30～10:50 
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一緒にはなそ 

10:30～11:30 

「新生活に向けて」 
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パパデー 

10:30～11:00 
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18 19 

おはよう体操 

10:30～10:50 

20 

春分の日 

休館 

21 

歯医者さんの

お話 

11:00～12:00 

22   

 

23 

カプラ 

10:30～15:00 

24 25 26 

おはよう体操 

10:30～10:50 

 

 

27 

 

28★ 

ベビーマッサージ 

10:30～11:30 

29 30 

新年度準備の

ため 

休館 

京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場）  

2024 年 3 月 

のおたより  

委託 京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場）事業 

主催：NPO 法人 山科醍醐こどものひろば  

げんきスポット０－３ 
開館日  火・水・木・金・土  10:00～16:00 

住所〒607-8074 山科区音羽乙出町 14 

TEL075-634-9242  E-mail kodohiro@gmail.com 

【初めて来られる方へ】緑色の三角コーンが目印です！ 

   もし迷われたら、お気軽にお電話ください。 

 

★    は有料企画で事前申込制です。 

企画の時間でも他の部屋で遊べるので、いつでもどうぞ♪ 

 

地図の詳細がでます 

ひなまつり 

工作：1～2 日 

 

 

風船プール：26～29日 開館中いつでも遊んでね♪ 

 

 

mailto:kodohiro@gmail.com


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

げんきスポットをとびだして！ 
 

 

 

 
 

 

ほんわかひろば   6・１3 日（水） 

              10:00～13:00 
 「あそぼ あそぼ なにかな？ ぐんぐん」 

開館中自由にお越しください。 

場所：山科区四ノ宮小金塚「ほんわかハウス」 

電話：080-6109-2844   ※駐車場無し 

 

一緒にあそぼ ２日（土）10:30～11:０0 
 

みんなで歌を歌ったり手遊びしたり♪ 

今月は「ひなまつり遊び」 

もしますよ～ 

 

 ひなまつり工作は、 

１日２日とお作りいた 

だけます！ 

 

絵本となかよし ９日（土）10:30～11:０0 
 

絵本を部屋いっぱいにしてお待ちしています。 

お気に入りの本が見つかるといいですね。 

おひとり 3 冊まで 2 週間の 

貸し出しもしています。 

 

今月は絵本専門士の 

鳥山さんが来られます。 
 

 

ベビーマッサージ 28 日（木）10:30～11:30 
 

オイルを使って、お母さんの手であかちゃんの全身を

やさしくマッサージしていきます。 

親子の肌のふれあいの時間を楽しみ、あかちゃんを 

リラックスした気持ちに導きます。 

あかちゃんの夜泣きや便秘、 

ぐずりなどが気になる方にも 

オススメです！ 

 

・参加費：５００円 先着３組 

（事前予約制） 

 
 

 

パパデー  1６日（土）10:30～11:00 
  

 日々忙しいパパとふれあい遊びや、パパ育児に参

考になる絵本の紹介などをします。  

お子さんが普段遊んでいる 

場所に一度来てみませんか？ 

もちろんママの参加も 

大歓迎です！  

 

歯医者さんのお話 ２１日（木）1１:00～1２:00 
 

歯医者さんに来ていただき、赤ちゃんの口腔衛生や離

乳食について、お話していただきます。 

 

 予約不要です。お気軽にご参加 

ください！ 
 

地図の詳細がでます 

 

カプラ    ２３日（土）10:30～15:00 

 
かまぼこ板のような積み木を並べたり、高く積む

ことにチャレンジしてみたりできます。小さい子ど

もさんから大きな子どもさん、大人まで 

みんなで楽しめる「カプラ」。 

 

想像力を働かせて、 

いろんな形を作ってみま 

せんか？ 

 

 

 
 

 

疏水公園にお出かけしませんか  27 日（水）10:00～13:00 

みんなで一緒にあそぼ。春を楽しみましょう♪ 桜は咲いているかな…？ 

・場所：山科疏水公園（諸羽神社北側）現地集合  
・持ち物： お茶、おしぼり、シート、着替え、帽子 

・参加費無料  雨天中止・予約不要 
◆問い合わせ先：げんきスポット 0-3  075-634-9242 

小金塚ほんわかハウス 080-6109-2844 

 
 


