
✐ 　幼児から大人まで学べる塾　! 無料体験いつでもOK！　 "　自分で学ぶ力をつける #　

新・スペースわん通信
$　　　第62号（通算182号）　2023年2月20日発行　　$

con!nts 

✍ 処理能力がアップすると　　
　   ✐ 計算が速くてびっくり！　
　　　　　　　　　

　　　✐ 時間を計って処理能力を上げる
　　

　　　✐ 処理能力を上げて楽になる！
　　 

%　　掲示板  

$　　教室のご案内

☕　喫茶＆ギャラリー　たんぽぽ　　　  http://r.gnavi.co.jp/c660000/
　　　富田林市高辺台2-30-20　☎0721-28-1593　営業時間:8時～18時　定休日:月曜。　　　　
♪ カーブス河内長野三日市　　http://www.curves.co.jp
　　  南海高野線「三日市」駅より西へ徒歩5分。☎0721-65-6200(受付10時～19時)
✿　あんみつcafe小豆（こまめ）  ギャラリー＆フリースペースTSUMUGI
　　　河内長野市原町 6-2-13  ☎& FAX 0721-53-8180 　cafeは12時～18時。定休日：日・月・火。　　 
　　  https://www.facebook.com/komame.tsumugi/
☕  カフェダイニング　キッチンブルドック     https://www.facebook.com/d.kitchen.bulldog/
　　　富田林市甲田3-13-4　2F　☎0721-21-5066　営業時間:11時～14時 18時～22時　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
✻　にぎわいプラ座　河内長野商店街内
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✌　～安心して間違えられる、それが力をつけるコツ！～　✌　

現在、休業・休館中のところ
もありますので、各ホーム
ページ等でご確認ください。



処理能力がアップすると

計算が速くてびっくり！

　前号で、それまでなかなかやれなかっ
た「らくだ」のプリントを突然毎日やる
ようになって、どんどん力をつけていっ
た（＝「クォンタムリープ」が起きた） 
大人の生徒さんの例をご紹介しました。 
　 今回は、前回少ししかご紹介できな
かった、小4から学校に行かなくなった
中学生の生徒さんについてご紹介します。
　 前号に書いた「定期テストを受けたら、
数学は86点を取った」ということを私
が知ったのは、お母さんからのメールで
した。「本人の提案でちょっとした賭け
にまんまと乗ってしまい、期末の数学で
高得点を取ってきて、パソコンを買って
あげる羽目になった」そうです。
　そして、
「一緒に難関問題を解いていると、計算が　 
　早くてびっくりしました。スペースわん
　のおかげやって！　そのおかげで数学の
　テストも時間内に出来たとか。
　あっという間に中学の数学できるように 
　なるなんてすごい！！」
「今、何点だったか確認したら、86点
　やって。」
と書かれてありました。
　この時は小6のプリントをやっていて、
「小6のプリント難しい？って聞いたら、 
　『お母さんに見せたるわ！』と持って来 
　ました。『これ10分でやらなあかんね 
　んで！』ってドヤ顔です。確かにこれは 
　難しそうー！　すごいなぁ！
　『これ、難しくて面倒くさいねん。だか
ら最近、サボり気味やねんなー。』」

　 「サボり気味」と言いつつも、1日お
きになっていたりするぐらいで、「ずっ
とやらないまま」にはなっていません。
　 そうやって続けてきて、今は、中1の
プリントをやっています。小5小6がか
なり時間的にもきつかったので、中1に
入ったら「簡単や」と感じたそうで、中
断していた英語も再開しました。

時間を計って処理能力を上げる

　 その彼女も、小5で入会した時は、お
試しのプリントで小1の横式足し算を選
び、時間はほぼクリアだったのですが、
ミスが98問中28個。足し算をかけ算と
勘違いしたようなミスでした。もう1枚
別のプリントをやって時間もミスもオー
バーだったので、ミスが28個出たプリ
ントの続きを宿題として持って帰りまし
た。そのうちの2枚を家でやり、どちら
も時間もミスの数もクリアしていたので
すが、この4枚をやったきり、プリント
はできないまま1ヶ月で休会。
　2年半ほど後、中1の終わりにプリン
トを再開し、小1の横式たし算から始め、
ほぼ毎日プリントをやり続けてきました。
　 やり始めてすぐの頃は
「ひっ算はできる気がしない、と言って　
　たのに、できたわ！　とすぐに言って
　て、いつもそこですっぱり諦めていた
　から、おおー！やればできるやん！と
　嬉しくなりました。」
とありました。いきなり「できる気がしな
い」筆算をするのではなく、その前に横式
の簡単なプリントから始めて、時間を計っ
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てスラスラできるようになってから筆算に
入っているので、思いのほかスッとできた
のでしょう。ちなみに、「やればできる」
という言葉は、本人が実際にやって「でき
た！」と実感して初めて、自信につながり
ます。なので私は、周りがやらない子に対
して言う「あなたは『やればできる』子な
のよ」と区別して、「やったらできた！」
という表現をします。そこには、本人が
「やった」事実が確実にあるからです。
　この「やったらできた！」を積み重ねる
ことで、自信や、やれそうにないと思い込
んでいることにチャレンジする力、あきら
めない姿勢などが身につくのだと思います。
　「らくだ」のプリントは、簡単なプリン
トから始めますが、1枚の問題数が多いの
が特徴です。しかも、目安時間が設定され
ていて時間を計ってやり、「目安時間内で
ミス3個以下」が「スラスラできているか
ら次に進んでも大丈夫だよ」という基準で
す。「目安時間内にできるまで繰り返す」
ことで、結果的に、「それまで難しそうと
思っていたことが案外スラスラできた！」
「最初はすごく時間がかかっていたのが、
どんどん速くできるようになっていった」
という体験を積み重ねていきます。そして、
それが、数字ではっきり自分の変化として
目に見える形で表れます。
　こうして、できるようになっていく実感
とともに、時間内に集中して正確に解く
「処理能力」を身につけていくのです。

処理能力を上げて楽になる！
　
　 最初は、簡単な足し算や引き算に案外
時間がかかったり、うっかりミスが多
かったり、といった現実を見たくないか
もしれません。
　 しかし、それを「ダメなこと」ととら

えず、「ここが力の付けどころだ」と
思ってやり続けていくと、いつのまにか、
今まで時間がかかりミスも多かったのが、
速く正確にできるようになっていきます。
つまり、「処理能力」が上がるわけです。
　 「速く正確に」がすべてだとは思いま
せん。が、そのことで結果的にスラスラ
できて楽になるなら、それに越したこと
はありません。
　 試験で「時間が足りなくて、解ける問
題に手をつけられなかった」というのは
悔しいですよね。でも計算問題を速く正
確に解くことができれば、他の問題を
じっくり考えることができます。
　 以前、高等支援学校職業学科への入学
を希望する生徒さんが入会されました。
ここは筆記試験があり、計算問題や国語
的な問題、時間や地図など、日常生活に
関わるさまざまな問題を、40分で解か
なければなりません。
　 この生徒さんは、「らくだ」のプリン
トを足し算から毎日コツコツとやり、ど
んなに時間がかかっても、クリアするま
で何度も何度も繰り返しました。すると、
入会時は時間内にできなかった筆記試験
の過去問が時間内にできるようになり、
見事合格できました！　 合格後も来れる
月には来てプリントを続け、漢字検定に
もチャレンジしています。「処理能力」
が上がって、他のことも以前より楽にこ
なせるようになったのかもしれません。
　簡単な所からの「やったらできた！」の
積み重ねは、一見地味ではありますが、確
実に「処理能力」をアップさせ、結果的に
「飛躍的進歩」につながったりします。
　何より、勉強に多大な時間がかかって苦
痛を感じながらやるよりも、少しでも楽に
やれて、他のやりたいことにももっと時間
を使えたらいいと思うのです。
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▶ライフロード～「介護」や「老い」について語り合う会~　　毎月第2水曜10:30～12:30。
　　場所や参加費など変更がありますので、参加ご希望の方は永田までお問い合わせください。
▶子どもについての悩みを語り合う会 in河内長野～不登校・いじめ・行きしぶり・ひきこもり～　
　　毎月第3土曜10:00～12:00。参加費300円。場所、変更していますので参加ご希望の方は永田まで。
▶しゃべり場きらっとぴあ　　　毎月第2金曜10:00～12:00。　
    大阪狭山市男女共同参画推進センター　きらっとぴあ（大阪狭山市狭山1丁目862-5　大阪狭山市役　  
　   所南館1階　 ☎＆FAX　072-247-7047）にて。参加費無料。参加ご希望の方は永田まで。
▶ごはんやday～チーム市町～　　毎月第4金曜夜　詳しくは、こちらをご覧ください。
　　　  https://www.facebook.com/gohanyaday/
　　　永田のブログ（http://blog.canpan.info/kikurinferin/）にも報告を載せています。
& �i� i� KOOK（アイ・アイ・クック） http://www.iikook.com�近鉄「富田林」駅北口より徒
　歩 1分。足のこと・歩くことを考えて下さる靴屋さん。　携帯　 080-3463-4118 池川さん。
' Studio Si(スタジオ スィー )「スペースわん」の元生徒さんが、サックスのレッスンスタジオを開設！　
　場所は i� i� KOOK�������「スペースわん」にポストカードあり。090-4274-2607 池川さん
✌�デモクラティックスクールASOVIVA!　　「スペースわん」にパンフレットあります！
　　 http://asovivaviva.org　　 https://www.facebook.com/asovivaviva/　
 ☕ ️ツバメroof   http://www.ne.jp/asahi/tsubameroof/osaka/　須恵器珈琲がいただけます！　
　　堺市中区陶器北 87-5　 TEL. 070-1737-3562（水・木・金・ときどき土（祝休）11:00-16:00）

掲示板　▶印は、永田が参加している会です


