
もっともっと、外遊びを  
 遊び場を考える会／倉敷・酒津公園で冒険遊び場（プレーパーク）づくりに取り組んでいます 

報道関係者各位 2010/11/8 
いつも大変お世話になっております。この度、備中県民局との協働事業として、幼児の外遊びをテーマ

とした子育て支援事業を開催します。講師の矢郷景子さんは日本初の常設の冒険遊び場（プレーパーク）の世

話人であり、備中地域では初めての事業となります。 
広報にご協力いただきたくお知らせいたします。 

－新米ママのための 乳幼児★外遊びワークショップ－ 

「お外で遊ぼ！」ダンボールファクトリー 参加者募集 

■講座とワークショップ 11/19（金） 10:00～12:00 ライフパーク倉敷 視聴覚ホールにて 

●プチ講座「乳幼児の外遊び★あれこれ」 
●ワークショップ「どんな遊び場つくりたい？」 
●ワークショップ「ダンボール de 遊具づくり」 
※ご希望の方は昼食後に和室へ移動し、続き（お昼寝）ができます。 

■お外で遊ぼ＠プレーパーク 11/21（日） 10:00～12:00 酒津公園にて 

●ダンボール de 遊具づくり part２ 
●ダンボール de 遊び場体験 
※昼食後は、プレーパークへそのまま参加できます。 

■講師紹介 

㈲毎日の生活研究所代表取締役。世田谷区梅ケ丘で女性の地域・社会参加の点からまちづ

くりに関わる。また、羽根木プレーパークの活動にも当初から関わり、民間での初の乳幼児

の外遊びの自主保育活動のネットワークを発足させる。市民参加の公園計画、施設計画、地

域活性化の企画や運営を生業とする。NPO 法人日本冒険遊び場づくり協会地域運営委員。 
㈲毎日の生活研究所 http://www5b.biglobe.ne.jp/~umegaoka/index.html 
KOPA http://www5b.biglobe.ne.jp/~umegaoka/KOPA.html#danbo-ru 

■主催／問い合わせ先 

主催  遊び場を考える会 岡山県備中県民局 協働事業 
問い合わせ先 遊び場を考える会 担当：佐藤尚宏 
電話：０９０－３６１６－８３２１、ＦＡＸ：０８６－４２１－４６３７ 
Ｅメール：sato@kurashiki-hiroba.sakura.ne.jp 

 

遊び場を考える会 

子どもの育つ環境に疑問を持った親を中心に発足し、2001 年より倉敷市生涯学習課と連携し、酒津

公園にて「おーい、みんなあそぼうよ」冒険遊び場（プレーパーク）活動を開始、今年 10 周年をむかえ

た。現在は毎月第 3 日曜日の定期開催、夏休み連続開催などを行い、子どもたちのための遊び場づく

りを続けている。活動の様子はブログで → http://blog.canpan.info/asobi-ba/ 


