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人 脈 の 広 げ 方  
 
 
□人脈づくり ⇒王道 なし。誠実な 普段の 対応の積み重 ね。  
       頭で 分かっている ことを どこまで実践 できる かだけ。 
       「信 頼」は一日に して成 らず。  
 
□人脈づくり 6 カ条 （実践編）  
 

①  約束は誠実に 守る。 ⇒人間関係を つくる 基本中の基本 。  
 
 

②  できる限り多 くの人 に会う。⇒第 一印象 が最も重要。  
 
    〇自 筆の「 手紙」（依頼状 など ）の効用絶大 。  
 
 

③  「忙しい」を 絶対言 い訳にしない 。⇒相 手も忙しい。  
 
 

④  「ギブ＆テイ ク」の 原則。情報を 与える 。  
 
    〇趣 味を通 じての人脈づ くりも 効果絶大。  
 
 

⑤  自 分 の 考 え は は っ き り 言 う ⇒ お 互 い の 立 場 の 違 い を 理 解 し

ないと真の交 流は不 可能。  
 
 

⑥  「放送局」に はなら ない。⇒スパ イは信 用されない。  


