
 

 

 

 

 

・タコとキャベツのフライ 

・きんぴらレンコン 

 

 

 

・サバの照り焼き 

（カレー風味） 

・肉シュウマイ 

・わかめご飯 

 

 

・ハンバーグ（デミソース） 

・うの花サラダ 

 

 

 

 

・白身フライ（トマトソース） 

・ゴボウの旨煮 

 

 

 

・豚しゃぶゴマダレ 

・さつま芋の甘露煮 

 

 

 

 

店休日 

（山の日） 

 

 

店休日 

 

 

 

 

店休日 

 

 

店休日 

 

 

 

 

店休日 

 

 

 

 

日替わり弁当     ４００円 

とんかつ弁当     ５００円 

からあげ弁当     ５００円 

＋50円で各種、ご飯大盛りに変更可能 

 
※仕入れ状況などにより変更する場合もございます。 

※数に限りがございます。売り切れの場合は、ご容赦ください。 

ご注文は TEL  ０８６－２５９－１０８６  

     FAX  ０８６－２５９－１０８７ （FAXは前日までにお願いします） 

 

暑さが増して、外にいると

危険を感じます・・・水分

と食事しっかり摂取し、体

力保持しましょう！ 

〒７００－０９７３ 岡山県岡山市北区下中野２４６－４ 

 

ふぁみりお 

8/3～8/14の日替わりメニュー 

定休日 毎月第二火曜日 

令和２年 


