
 

 

 

 

 

・肉じゃがコロッケ 

・ごぼうサラダ 

・わかめごはん 

 

 

・ロールキャベツきのこあん 

・彩り五目卯の花 

 

 

・肉団子カレーあんかけ 

・お豆たっぷりサラダ 

 

 

 

 

・サワラの幽庵焼き 

・肉シュウマイ 

 

 

 

・アジフライ（ウスター醤油味） 

・ゴボウの旨煮 

 

 

 

 

・かぼちゃコロッケ 

・春雨サラダ 

 

 

 

定休日 

 

 

 

・鶏から揚げ香り野菜あん 

・枝豆とひじきの白和え 

 

 

・タラのゴマダレ焼き 

・鶏そぼろレンコン 

 

 

・豚しゃぶキャベツの 

からし酢味噌 

・竹の子の土佐煮 

・古代米ご飯 

 

 

日替わり弁当     ４００円 

とんかつ弁当     ５００円 

からあげ弁当     ５００円 

＋50円で各種、ご飯大盛りに変更可能 

 
※仕入れ状況などにより変更する場合もございます。 

※数に限りがございます。売り切れの場合は、ご容赦ください。 

ご注文は TEL  ０８６－２５９－１０８６  

     FAX  ０８６－２５９－１０８７ （FAXは前日までにお願いします） 

 

今年の七夕のお天気は

どうでしょう・・・ 

夜空に天の川が見えま

すように☆彡 

〒７００－０９７３ 岡山県岡山市北区下中野２４６－４ 

 

ふぁみりお 

7/6～7/17の日替わりメニュー 

定休日 毎月第二火曜日 

令和２年 


