
 

 

動力機材を使用した流木処理ボランティア活動報告 

前号で参加募集のご案内をいたしましたが１１月２８日に「ＮＰＯ法人みやぎ災害救援ボランティ

アセンター」さんとの共催で名取川上流に流れ着いている流木の撤去活動を実施しました。当日は、

埼玉・栃木・山形県からもご参加いただき、総勢１５名で無事に撤

去作業を終えることができました。 

また、「みやぎ災害救援ボランティ

アセンター」さんより機材や消耗品

をご提供いただきました。 

ありがとうございました。  

河北新報 ミヤギテレビ 東北放送で

も紹介していただきました 

多くの物品提供ありがとうございました 

１１月２２日の河北新報で不要になった工具や介護用品

の呼びかけについて掲載していただきましたところ、多

くの問い合わせをいただき、エンジン発電

機、ポータブルトイレ・リクライニング式

車いすを提供していただくことができまし

た。提供いただいた物品は災害時に重度障害者の安全と生活を

守る私たちの活動に有効活用させていただきます。 

ありがとうございました。  

第５号 

年末年始のご案内 

ドリーム・ゲートの年末年始の体制ですが、１２月２８日に事務所の大掃除を行い、１月は４日よ

り事務所を開所したいと思います。事務所の固定電話はスタッフの携帯に転送となりますので、何

かありましたら、携帯に直接（090-6850-5916）か事務所の固定電話（022-399-8374）まで連絡を

お願いいたします。 

また、年末年始は道路の渋滞などが予想されます。アテンダント活動に向かう際には余裕をもった

出発をお願いいたします。  

仙台リビング新聞社さんで
活動を取り上げていただき
ました 
１２月１２日発行の「リビング

仙台」1253号でドリーム・ゲー

トの活動を紹介していただきま

した。まだまだこれからの私た

ちですが、今回の記事に負けな

いようにがんばっていきたいと

思います。 

ありがとうございました。 

新型インフルエンザ発生！ 

新型インフルエンザについて最近で

はやや患者数が減ってきているとの

報道がありますが、ドリーム・ゲー

トに関係する方の感染が確認されま

した。幸い大事に至らず、アテンダ

ントさんの大きな混乱もありません

でしたが、これから本格的な冬を迎

えるにあたって、一層の体調管理、

予防をお願いしたいと思います。 
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１１月 ３日 地域生活支援 仙台市 

   １４日 自主防災訓練 白石市 

   １７日 地域生活相談 事務所 

   ２０日 地域生活支援 仙台市 

   ２５日 地域生活訪問相談 仙台市 

   ２８日 災害支援活動（流木撤去） 仙台市 

   ３０日 災害支援活動（流木搬入） 仙台市 

ドリーム・ゲート活動報告（１１月） 

編集後記 

流木処理ボランティア活動も無事に終了しました。この

活動がきっかけで「みやぎ災害救援ボランティアセン

ター」「仙台リビング新聞社」「ＭＡＡＳねっと」など、

どんどんつながりの輪が広がっています。 

私たちは小さなことしかできませんが、こういった「つ

ながりの輪」を大切にすることで大きな力につながって

いくのかな。きよし師匠はいいこと言ったね！（藤本） 

 

 

 

 

事務所トイレの改修工事が終了しました 

日本財団から助成を受け、事務所のトイレのバリア

フリー工事を１２月８日より行っておりましたが、

入口ドアを残し、ほぼ工事が終了しました。２６日

の忘年会には皆様にお披露目できると思います。 

皆様、使いやすくなった新しいトイレをぜひ、見に

来てください。 

連載、介護福祉士を目指して  

(問２)身体障害に関する次の記述のうち，正しい

ものの組み合わせを一つ選びなさい。 

Ａ 脊（せき）髄損傷は，自律神経障害の原因と

なる。 

Ｂ 二分脊椎（つい）は，排尿障害の原因とな

る。 

Ｃ 虚血性心疾患は，脳血管障害の原因となる。 

Ｄ 高血圧は，パーキンソン病の原因となる。 

 

（組み合わせ） 

１（Ａ Ｂ）  ２（Ａ Ｃ）  ３（Ｂ Ｃ） 

４（Ｂ Ｄ）  ５（Ｃ Ｄ） 

(問 1)右片麻痺の利用者が，ベッドの端に腰掛け

ている状態から立位になるときの介助方法

に関する次の記述のうち，適切なものを一

つ選びなさい。 

１ ベッドに深く腰掛けるよう促す。 

２ 両足は膝（ひざ）より前に出すよう促す。 

３ 利用者の左側に立つ。 

４ 頭を反らせるよう促す。 

５ 利用者の右大腿（たい）部に手を当て，立

ち上がるのを補助する。 

【問題 1 の解答】５  【問題２の解答】１ 


