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Sera que é a Influenza A-H1N1?

A Nova Influenza (Influenza A-H1N1) é altamente contagiosa, como a
influenza sazonal, mas muitos dos pacientes recuperam-se depois
de apresentar leves sintomas. Pede-se a todos os moradores que
ajam com tranquilidade.

[Como prevenir]

- Evitar aglomeracgdes

- Lavar as maos e gargarejar
- Alimentar-se e repousar

adequadamente para aumentar
as defesas naturais

- Usar mascara.

[Em caso de febre ou tosse]
- TELEFONE para o Centro de Consultas

sobre Febre ANTES de ir ao hospital.
- Evite sair desnecessariamente de casa.

Centro Municipal de Consultas sobre Febre
TEL 0565-34-6989

Departamento Municipal de Medidas Contra a Nova Influenza

(Divisao de Controle Endémico 0565-31-6180)
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