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一人ひとりが豊かに暮らせる地域社会の実現をめざして
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とういん市民活動支援センター
〒511-0251員弁郡東員町大字山田1700　東員町総合文化センター 2階
TEL：0594-86-2866　FAX：0594-86-2854　E-mail：shimin@town.toin.lg.jp
開館日　月曜日、水曜日～土曜日　9：00～18：00　※火曜日、日曜日、祝日、年末年始はお休みです。

記事募集！
この紙面は、広く一般の皆様からも市民活動
に関する情報を募集・掲載しております。
お気軽にボランティアの募集やイベント情報
等、どんどんお寄せください。
※営利目的でないものに限ります。

ホームページでも情報発信中！
http://www.town.toin.lg.jp
とういん市民活動支援センター 検索
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オカリナの美しい音色に親しみませんか
　私たちは、オカリナ合奏を楽しむグループです。芹沢音楽事
務所の指導を受けています。同事務所で編曲・作成された楽譜
と音源を使用しています。練習成果を「くろがねもーち」や施
設などで発表しています。
　練習は、毎週木曜の13時～16時、ふれあいセンターで行っ
ています。その中で第2、第4木曜の13時～14時30分は先
生の指導があります。

　東員町だけでなく他の市町村でもイベントを開催し元気に活動を続けている伊藤正さ
ん。いつもセンターへ嬉しい報告をしてくれます。東員町わくわくフェスタでも体験者
の皆さんにわかりやすくご指導していただきました。

　5年前、私はオカリナ憩に参加し、オカリナを始めました。そ
の後、グループ名をオカリナ憩から「カンターレ」（イタリア語で
「歌う」の意）に改名しました。メンバー全員がそれぞれの個性、
特技を活かして、みんなで音楽を奏でる楽しさを味わっています。
　普通の楽器は唇などの筋肉が馴染むまでに時間と努力が必要で
すが、オカリナはその点で格段にとっつきやすいです。でも奥は
深いですよ。これ私の実感！

　オカリナ演奏の活動だけでなく、地域サロンを運営したり、シニア
クラブの役員をしていたりと、地域活動を多岐にわたり行っていらっ
しゃいます。積極的に活動している姿はいきいきと輝いています。
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オカリナ合奏グループ カンターレ
伊藤　正さん

問

オカリナは手軽にできる楽器です。
あなたも一緒にいかがですか。

オカリナ合奏グループ カンターレ
☎090-1755-1862（伊藤）
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オカリナ合奏グループ カンターレ（旧名 オカリナ憩）

取材をしてみて…

12月28日（金）～1月4日（金） （とういん市民活動支援センター）年末年始の休館日

　５団体のエントリーの中から、今年はこの2団体に決定しました。
　　　　　　　　　　　★ガールスカウト三重県第12団
　　　　　　　　　　　★東員健康づくりいきいき隊
　「市民活動応援募金」は、とういん市民活動支援センター運営委員会が発案し、
市民活動支援センターのコーヒーを飲んでいただいた方に募金をお願いして、集
まった中から助成させていただきました。

東員町で頑張っている
皆さんのお役に立てて
よかったです。

とういん市民活動応援募金 投票での応援ありがとうございました！とういん市民活動応援募金 投票での応援ありがとうございました！

　受付・案内では来場者の方へ笑顔で対応していただきました。今年度は応援募金の
投票もあり、忙しくなりました。皆様のご協力、ありがとうございました。

　今年度で6回目を迎える「わくわくフェスタ」では、東員町で市民活動を行う登録団体64団体の活動紹介－
体験・展示・販売・舞台－、社会貢献活動を行う近隣地区の企業、桑名工業高校のみなさんに出展して頂きました。
駐車場では、地震体験車、オレンジバス乗車体験、地元のキッチンカーなどもあり、賑わいを見せました。

わくわくフェスタお手伝い 5名の参加がありました！わくわくフェスタお手伝い 5名の参加がありました！

とういん ２０１８開催しましたわくわくフェスタ
来場者は1000人を超えました！！たくさんのご参加ありがとうございました！！

応援募金投票の様子

わくわくステージオレンジバス乗車体験桑名工業高校こま作成・大戦

ボランティアおためし体験
参加者のひとこと



30周年記念陶芸展30周年記念陶芸展30周年記念陶芸展
　ご来場の方には無料の絵付け体験できます。ご来場
記念として記念品（箸置き）プレゼントします。（数に
限りがあります）
日時　11月16日（金）～18日（日）9：00～16：00
場所　東員町総合文化センター 2階
　　　展示室
主催　東員陶寿会
問☎0594-73-3556（草間）

第2回三重NPOグランプリ第2回三重NPOグランプリ2回三重NPOグランプリ第2回三重NPOグランプリ
桑名・員弁・菰野地域予選プレゼン大会桑名・員弁・菰野地域予選プレゼン大会桑名・員弁・菰野地域予選プレゼン大会
日時　11月17日（土）14：00～16：30
場所　東員町保健福祉センター（東員庁舎西隣）
エントリー団体
●NPO法人 くわな発達支援塾
●いなべの里山を守る会
●いのちの言葉プロジェクト
●NPO法人 いなべこども活動支援センター
●紫陽花倶楽部
＊予選通過は2団体で、参加者の投票と審査員の得
点を足して決定します。但し、投票できるのは全
団体のプレゼンを聞いた方のみです。

問みえきた市民活動センター　☎0594-27-2700

第10回アコースティックのつどい第10回アコースティックのつどい第10回アコースティックのつどい
　青春のあの頃に帰り、フォークソングで楽しく歌う
「歌声喫茶」を開催します。
日　時　11月17日（土）14：15～16：00
　　　　（開場14：10）
場　所　カフェレスト「くろがねもーち」
　　　　（東員町役場南）
参加費　500円　ドリンク＋ミニクロワッサン付
主　催　青春アート－in

問☎090-8554-1189（村上）

ガールスカウト活動体験会ガールスカウト活動体験会ガールスカウト活動体験会
　ガールスカウトは様々な体験を通じて自分で考え行
動できる力をつけています。ぜひ見に来てください。
〈世界のガールスカウト〉
日時　11月18日（日）10：00～12：00
場所　東員町保健福祉センター
ガールスカウトは世界150の国と地域に仲間がいます。
ちょっぴり、覗いてみましょう！
〈クリスマス会&入団説明会〉
日時　12月16日（日）10：00～12：00
場所　東員町総合文化センター
主催　（一社）ガールスカウト
　　　三重県連盟第12団
問申・ ☎0594-76-6566（馬場）

矢田八幡さんde手づくり市矢田八幡さんde手づくり市矢田八幡さんde手づくり矢田八幡さんde手づくり市
～見て・ふれて･食べて・お買い物～～見て・ふれて･食べて・お買い物～～見て・ふれて･食べて・お買い物～

　お楽しみくじあります。
日　時　11月18日（日）
　　　　9：00～15：00
　　　　（雨天時：11月25日）
場　所　立坂神社境内（矢田八幡社）
　　　　桑名市新矢田2-24
駐車場　桑名市庁舎南駐車場
　　　　（1時間無料その後30分毎に100円）

～雇われるでもなく起業でもない働き方！？～～雇われるでもなく起業でもない働き方！？～～雇われるでもなく起業でもない働き方！？～

　講演のあと戸田友介氏（ミライの職業訓練校代表
世話人）との対談もあります。
日　時　12月2日（日）10：00～12：00
場　所　永照山 源光寺（西寺）　東員町穴太772
講　師　高野雅夫氏
　　　　（名古屋大学院環境学研究科教授）
参加費　1,000円
定　員　30名
主　催　未来のナリワイを考える会

問NPO法人かけはし桑愛
☎080-1562-7050（太田）

東員町ユニカールクラブ 会員募集東員町ユニカールクラブ 会員募集ユニカ ルクラブ 会員町ユニカ ルクラブ 会員
～ユニカールを楽しもう～～ユニカールを楽しもう～～ユニカールを楽しもう～

　練習の他にも年に2回、大会を開催しています。
日　時　第1・3月曜日　9：30～11：30
場　所　東員町総合体育会
持ち物　上履き
会　費　年1000円

東員町ユニカールクラブ
☎0594-76-2023（種村）

イベント情報 会員募集
無料

問申・

東員ストレッチ練功 会員募集東員ストレッチ練功 会員募集ストレッチ練功 会員員ストレッチ練功 会員募
～腰痛予防や肩こり解消に～～腰痛予防や肩こり解消に～～腰痛予防や肩こり解消に～

　呼吸を意識しながら、ストレッチ体操！体幹が
鍛えられ、腰痛予防や肩こりが改善します。
日時　第2・4火曜日　10：00～11：30
場所　ふれあいセンター 1階 会議室
会費　月1,200円（2ヶ月払い）

東員ストレッチ練功
☎0594-32-4045（新井）

問申・

双葉会 太極拳 会員募集双葉会 太極拳 会員募集双葉会 太極拳 会員募集
　健康は誰もが望むもの、やわらかい呼吸とまあるい動
きで、心身の健康を保ちながら仲間と楽しく活動してい
ます。
日時　第1・3木曜日　2・4火曜日　9：00～11：30
場所　ふれあいセンター
会費　月500円
　　　（月謝は6ヶ月分前納・最初の1ヶ月無料体験）

双葉会 太極拳　☎0594-76-2280（佐藤）問申・

新規会員・ボランティア募集新規会員・ボランティア募集新規会員・ボランティア募集
　「みんなで考え行動する」をモットーに、一緒
に活動しませんか‼
　イベント等でお手伝い頂けるボランティアの方、
同時募集。
定例活動日　第3土曜日に座談会開催
　　　　　13：30～15：00
場　　所　ふれあいセンター
会　　費　年1200円
入会条件　障害・健常者問わず

東員障がい児者友の会
☎090-4793-4566（林）

問申・

ボランティア
ちょっとおためし
体験

　地域で活躍している団体に、気軽にボランティア体験してい
ただけるメニューです。おひとりでも、またお知り合いやご家
族と共にいかがですか。各体験の申込及びご相談等ありました
ら当センターにご連絡ください。

人形劇しあわせの種の上演サポート いのちの言葉プロジェクト

日時・場所
　　　11月16日（金）12：30～15：00　・笹尾東小学校
　　　12月12日（水）12：30～15：00　・笹尾西小学校
　　　（リハーサル、片付け時間も含みます）
内容　小学生にいのちの大切さを伝えるため、人形劇をします。
　　　人形の操作、効果音、場面転換などのお手伝いを募集します。
　　　1日だけのお手伝いでも大丈夫です。

問申・ とういん市民活動支援センター　☎0594-86-2866
月、水～金 9：00～17：00

問申・ ☎090-9023-5281（佐藤）

1：30


