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「暑さ寒さもひがんまで」 “ひがんばな” 

 
 ＴＯＫＩＫＯ ＮＯ ＭＥ  ＮＯ.５   

  

（今月のうた）           サトーハチロウ  作詞 

中 田 喜 直  作曲 

だれかさんが だれかさんが だれかさんがみつけた  

ちさいあき ちさいあき さいあきみつけた 

めかくし おにさん てのなるほうへ すましたおみみに  

かすかにしみた よんでるくちぶえ もずのこえ 

ちさいあき ちさいあき ちさいあき みつけた 

 （野山を歩いて いろんな秋を見つけるのも楽しいですね。） 

ＴＯＫＩＫＯ ＮＯ ＭＥ  ＮＯ.５    

                             な か む ら と き こ 

こどもは おとなの “けらい”ですか？（１） 

「そんなに言
い

うことが聞
き

けないなら、もう、うちの子
こ

ではないから、出て行きなさい！」なんて言
い

ってしまったことはあり

ませんか。お父
と う

さんやお母
か あ

さん、あるいは先生
せ ん せ い

などおとなは、「こどものため」と言います。でも、もし、そのとおりだとし

ても、「ごはんを食
た

べさせない」「家
い え

を出
で

て行きなさい」とか「勉強
べんきょう

のできない子はダメな子ね！」なんて言われたり、

怒鳴
ど な

られたり、無視
む し

されたりしたら、こどもは、心
こころ

がつぶれるほど悲
か な

しいですよ。 こどもには、まだ、“自分
じ ぶ ん

で決
き

める力
ちから

”

も“責任
せ き に ん

をとる力”も十分
じ ゅうぶん

にありません。こどもは、「自分で決め、自分で責任をとれるようなおとな」に向
む

けて、だんだん

大
お お

きくなっている最中
さ いちゅ う

です。だから、「こども」と呼
よ

ばれておとなと区別
く べ つ

されるのです。こどもには、ひとりの人間
に ん げ ん

として扱
あつか

われる資格
し か く

（＝人権
じ ん け ん

）はあるのですが、おとなと同じ権利を持
も

っていても、まだ、それをうまく使
つ か

うことができないので

す。だからこそ、こどもには“こどもの権利
け ん り

”が必要
ひ つ よ う

なのです。 

 １９８９年、ニューヨークの国連
こ く れ ん

で、世界中
せ か い じ ゅ う

の国
く に

が守
ま も

らなければならない、こどもの権利についての約束
や く そ く

ごと・・・・・・・

「こどもの権利
け ん り

条約
じ ょ う や く

」がつくられました。そして、  

「こどもには、自分の思いや願いを自由
じ ゆ う

に出
だ

しながら大きくなる権利」  があり、こどもの面倒を見るおとなには、 

「こどもの願いや思いと真剣
し ん け ん

に向き合う義務
ぎ む

がある」 

と定
さ だ

めました。親やせんせいなど、身近
み じ か

で面倒
め ん ど う

を見る人は、こどもの 

発
は っ

する思いや願いがどんなものであっても、「ねーねー」と、いう呼
よ

び 

かけを無視したり頭
あたま

から「バカを言うな」と拒否
き ょ ひ

することは、許
ゆ る

されなく 

なったのです。この「呼びかけ 向き合ってもらう権利」は、こどもの 

権利の一番大切なものであり、おとなに愛
あ い

されながら大きくなる権利 

なのです。 （次号へつづく） 

 

 
参考・引用：「こどもの権利条約」絵事典（ＰＨＰ）より  



 

 

 

 

 今月の おすすめする 本  

今月は、先月紹介の「世界の国旗」の本

がじゅうぶん活用できなかったので再度こ

の本「世界の国旗」をおすすめです。 

半年ほど前に図書館で借りた本なの

で、「すぐ見つかるだろう」と自分で書架の

前に立ちました。ところが、ところが・・・。

探せど 探せど・・・１５分粘りましたが、見

つかりません。とうとうギブアップ！司書さ

んにお願いしたら、ほんの１分もしないうち

にたくさん並んだ書架から、「この本です

か？」と、探し出してくださったので「すご

いなあ～」と思いました。図書の探し方も

覚えたいですが、今は、いつもお世話に

なっている司書さんたちの仕事に感謝す

るだけでなく、あこがれです。（ＭＡＭ） 

エコサークルだより  

下の写真のエコバッグは、荷造りの紙紐を使

って編んだかごです。サークルの人は、好ん

で持ち歩くようです。大きいので買い物をして

もボンボン入ります。 周りでの人が、「ステキ

ですね。」などと、声をかけられると嬉しいで

す。 また、８月から始めた生ゴミダンボール

コンポストは、順調に進んでいます。あと 1 ヶ

月で４５ｋｇの生ゴミが入り完了です。臭わず、

水分も無いのでごきげんです。（ＹＯＵ） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
こんにちは。 無事「とよがわーるど 2008」終了いたしました。 

イベント情報へ記載いただき本当にありがとうございました。 

場内撮影禁止とのことで残念ながら写真はありません…が、とてももり上がりましたよ。出

店は地元産の食材を使ったものだったり、自分の箸を作れるようなワークショップがあっ

たり…いままで単純に音楽をやるだけのイベントはたくさん見てきましたが、こういう人と

自然と文化のつながりで成り立つようなイベントってステキだなぁと思いました。 

いろんな団体が垣根を越えてつながればこんなに良いイベントができあがるんですね。

最近流行で「コラボ」なんてよく言いますが、今回のイベントはその「コラボレーション」の

チカラというか本質みたいなものを見れたような気がします。 

田原でもこんなイベント出来たらいいなぁ。なんて。 

そのときは中村さん協力してくださいね。（sakura より） 

豊川流域の自然の豊かさと流域の人々のつながりをテーマにした野外音楽イベントです。 

場所＜日時＞ ２００８年 ９月２１日（日） １３：１５開演 １９：３０終演 

  ＜会場＞ ふれあいパークほうらい 愛知県新城市長篠字東谷下５６－２ 

  ＜内容＞ 音楽を中心とした一大イベント ・ＺＩＰ－ＦＭや地元アーティストによるライブステージ 

    ・豊川の水でつながる東三河を感じていただくためのワークショップ 

    ・地域の食ブース、特産物物販コーナーの設置・  ・グッズの配布や各種ＰＲ 

 

うれしいね～勿論です（中村） 

  

「とよがわーるど 2008」参加者からの たより 
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２００７  

町なか （１０月） 

いろいろ しょうかい 

 
 

１０月２６日（日）第６回田原市民まつり 

＊ まだまだ他にもイベント 

いっぱいあるから探してね！ 

○ 蔵王山
ざ お う さ ん

展望
てんぼ う

まつり 

蔵王山権現大祭です。 

・  野点茶会・ ハイキング大会 

・ 集まれチビッコ権現の森  

・ その他イベント多数 

と き：１０月１２日（日） 

ところ：蔵王山一帯 

問合せ：田原市観光協会 

（電話 053１－２３－３５１６） 

行ってみてね！ 

聞いてみてね！ 

見てみてね！ 

²  料理
り ょ う り

コーナー
こ ー な ー

   ² ²   さんまの甘辛
あまから

煮
に

   ² ² ² ² 

○赤羽根地区のお祭り 

と き：１０月１２日（日） 

ところ： 

・東（諏訪神社・９時ご祈祷～） 

・中(八柱神社・11 時ご祈祷～) 

・西（八幡神社・1０時ご祈祷～） 

・・・・餅なげ・バザー 

・その他イベントいろいろ・・・・ 

 

○ 男女共同参画フェスティバルご協力有難うございました。 

９月６日（土）田原文化会館内にて開催した交流広場・映画会は、 

多くの皆様方のお力添えにより、盛会にて終了することができました。 

特に嬉しかったことは、「あかばねひらがなの会」の皆さんが、子供さん 

や友達を大勢さそって来てもらえたことです。これからもこういう機会 

にはどんどん参加して地域の方たちの活動の様子を見たり、聞いたり 

していろんな人と知り合いになるのも楽しいですよ。 

                
左の写真の花は、「敬子のつれづれ」コーナーに当日展示してあった 

祭りの時に町内から配ってくる「祭り花」の紙を使って作ったものです。

見ていた方たちから、「とてもきれいですね～～～。作りたいけれど・・・

難しいかな？」と、言う声があったので、作者の敬子さんに聞いてみま 

した。そしたら、「とっても簡単にできますよ。」とのことでした。 

作り方を教えてくださるそうです。  

この花を作ってみたいと思う人は、「祭り花」をとっておいてください。 

１１月に「祭り花」のリサイクル講習会を開催します。お楽しみに！ 

講習会開催予定日は11月３０日（日）場所：赤羽根市民館内１３：３０～ 

材料（４人分） 

さんま・・・４尾 

しょうが・・１/2 片 

にんにく・・1/２片 

酢・・・・1.5 カップしょう

油・1/2 カップ 

酒・・・・1.5 カップ 

 

つくだ煮風の常備食で

す。初めに酢でじっくり

と煮るので骨までやわ

らかくなっていますよ。 

１． さんまはウロコやぬめりを取り除き、頭・ひれを取り、水で洗う。水気をふき、  

1 尾を 3つに切る。しょうがは、よく洗って、皮付きのまま千切りにする。 

２． しょうがの 1/3 をなべに敷き、１のさんまを並べ入れ、残りのしょうがを散らし、

酢、水を各カップ１．５を入れる。 

３． 強火にかけてアクとあわをていねいに取る。落しぶたをして弱火で煮汁がほと

んどなくなるまで、1時間ほど煮る。 

４． ３にしょう油 1/2 カップ、酒１．５カップを加え、再び落としぶたをして、弱火で煮

汁がほとんどなくなるまで１時間ほどゆっくりと煮る。 

５． 冷めたら密封容器に移す。冷蔵庫で４～５日間は 

  保存できる。 

 

「この季節に作ると、家族が喜ぶおかずの１つです。」と、

ｔａｋｅさんからの情報。私も早速作りました。 グー （中） 

 

  

 

「祭り花」のリサイクル 



ああ 

 

 

水曜教室 開催予定日 

日時： １０月８日（土）1３：３0～ 

場所：赤羽根福祉センター内 

日時：１０月２２日（水）・１３：３０～ 

場所：赤羽根福祉センター内 

・希望者は直接会場へどうぞ。 

 

日曜教室 開催予定日 

○日時：１０月２６日（日）1３：３0

場所：赤羽根市民館 

内容： 

「福祉のつどい」（１１月９日） 

の練習 

・希望者は直接会場へどうぞ 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

���「サーフィン世界大会」ファイナル前夜祭��� 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

このしんぶんは、外国から来た

方たちの日本語学習と、地域の

方々との交流を目指しています。

ＨＰも開設・便りを「けいじばん」へ

のご利用もどうぞ。HP は 

あかばね ひらがなの会 検索ＯＫ 

http://www.tomi-net.sakura.ne.jp  

☺☺教室
きょうしつ

だより あれこれ ☺☺☺☺☺  

 

 

は ひ ふ へ ほ だ ぢ づ で ど ひゃ ひゅ ひょ
ハ ヒ フ ヘ ホ ダ ヂ ヅ デ ド ヒャ ヒュ ヒョ
ha hi hu he ho da ji zu de do hya hyu hyo
ま み む め も ば び ぶ べ ぼ みゃ みゅ みょ
マ ミ ム メ モ バ ビ ブ ベ ボ ミャ ミュ ミョ
ma mi mu me mo ba bi bu be bo mya ｍｙｕ myo

あ い う え お や ゆ よ ぱ ぴ ぷ ぺ ぽ りゃ りゅ りょ
ア イ ウ エ オ ヤ ユ ヨ パ ピ プ ペ ポ リャ リュ リョ
a i u e o ya yu yo pa pi pu pe po rya ryu ryo
か き く け こ ら り る れ ろ きゃ きゅ きょ ぎゃ ぎゅ ぎょ
カ キ ク ケ コ ラ リ ル レ ロ キャ キュ キョ ギャ ギュ ギョ
ka ki ku ke ko ra ri ru re ro kya kyu kyo gya gyu gyo
さ し す せ そ わ ん を しゃ しゅ しょ じゃ じゅ じょ
サ シ ス セ ソ ワ ン ヲ シャ シュ ショ ジャ ジュ ジョ
sa shi su se so wa n(m) wo ｓha shu sho ja ju jo
た ち つ て と が ぎ ぐ げ ご ちゃ ちゅ ちょ びゃ びゅ びょ
タ チ ツ テ ト ガ ギ グ ゲ ゴ チャ チュ チョ ビャ ビュ ビョ
ta chi tsu te to ga gi gu ge go cha chu cho bya byu byo
な に ぬ ね の ざ じ ず ぜ ぞ にゃ にゅ にょ ぴゃ ぴゅ ぴょ
ナ ニ ヌ ネ ノ ザ ジ ズ ゼ ゾ ニャ ニュ ニョ ピャ ピュ ピョ
na ni nu ne no za ji zu ze zo nya nyu nyo pya pyu pyo

はやみひょう

 

♪♪市民館祭り用の展示作品制作中♪♪ 
今年の作品は「ガラス絵」です。ガラス板の

上に描こうとするものを線で描きます。よく乾

いたらアクリル絵の具で色をのせていくので

す。気軽に作業が進むので、横で見ていた

子供さん達も作品に挑戦しました。キラキラ

光ってきれいです。1 作目はきんちょうします

が、2 作目になると、自分で自由に進めるの

で、更に個性的な作品に仕上がりました。 

 

9 月 6 日の「男女共同参画フェスティバル」へは 

多くの会員さんが参加してもらえてよかったです。地域の

人達がいろんな活動をしている様子を見て、あなたは、

どんな感想を持ちましたか？また、何か興味を持った活

動がありましたか？ 

親しい友達をさそって来てもらえた事もとても嬉しかった

ですよ。まだいろんな会があるので、折を見て参加してみ

るのもよいでしょう。 

 

 

  


