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（今月のうた）  山びこ ごっこ （2 部合唱） 

おうちやすゆき作詞・若月明人作曲 

1 山びこさん まねっこさん ヤッホー ヨホホホホ 

エヘヘヘヘヘ まねするな 

２ 山びこさん まねっこさん バン バン  タタタタタン 

     ト ト トン トン トン トン じょうずだな 

３ 山びこさん まねっこさん らららら らー 

  ドレミファソソド  ヤッ ホホホー  ああおもしろい 

 
提供：田原市企画課 

http://www8.cao.go.jp/wlb/ 

今
いま

、あなたは 何色
なにいろ

で 輝
かがや

いていますか？ 

「仕事
し ご と

ばっかり・・・」「子
こ

育
そだ

てばっかり・・・」「介護
か い ご

ばっかり・・・」ばっかり

の人生
じんせい

していませんか？今
いま

の働
はたら

き方
かた

を少
すこ

しだけ変
か

えてみる・・・・そん

な工夫
く ふ う

で創り出した時間
じ か ん

を自分らしく輝ける活動
かつどう

につなげてみてはど

うでしょう。まだ、自分
じ ぶ ん

の「したいこと」や「好
す

きなこと」が見
み

つかっていな

い人
ひと

は、周
まわ

りで開催
かいさい

されているイベントや学習会
がくしゅうかい

等
と う

へ思い切って

参加
さ ん か

しみれば、キット何
なに

かに出会
で あ

うことができるでしょう。少しだけ自分
じ ぶ ん

のために自由
じ ゆ う

に使
つか

える時間
じ か ん

を得たら、男女
だんじょ

に関係
かんけい

なく、あらゆる

社会的
しゃかいてき

な活動
かつどう

に意欲
い よ く

を持
も

って参画
さんかく

し、田原市
た は ら し

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

推進
すいしん

プ

ランの都市
と し

イメージである 

～みんなが自分らしく輝けるまち・たはら～ を目指
め ざ

しましょう。 

９月６日（土）１０：３０～１６：１５ 田
た

原文化
は ら ぶん か

会館
かいかん

にて男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

フ

ェスティバル （交流会
こうりゅうかい

と映画会
えい が か い

）が開催されます。交流会へは、

団体
だんたい

・個人
こ じ ん

で活動
かつどう

している方
かた

たちのパネルや作品
さ く ひん

の展示
て ん じ

・おためしレ

ッスン・お茶
ちゃ

を飲
の

みながらの気軽
き が る

に話
はな

す場所
ば し ょ

も設定
せってい

してあります。こ

んな機会
き か い

に自分
じ ぶ ん

探
さが

し等
など

いかがでしょう。 

午後
ご ご

１時からは、“あいち国際
こ く さ い

女性
じょせい

映画
え い が

祭
さい

２００８”も開催されます。

上映
じょうえい

作品
さ く ひん

はイタリア映画
え い が

 “ティラミス” 日本
に ほ ん

初公開
はつこうかい

でもあり、監督
かんと く

ト

ークもあります。入場券
にゅうじょうけん

は前売
ま え う

り券
けん

（６００円）でお求
もと

め頂
いただ

くのがお得
と く

で

す。   皆様
みなさま

の多数
た す う

ご参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。 

 

 



 

 

 

ふだんの対策
たいさく

    ②家庭
か て い

の防災
ぼうさい

会議
か い ぎ

      http://www.fdma.go.jp   

9 月 1 日は防災の日、 

8 月３０日～9月 5日は防災週間
しゅうかん

です。 

 

● 大地震
だ い じ し ん

のとき、家族
か ぞ く

があわてずに 

行動
こ う ど う

できるように、ふだんから次
つぎ

の 

ようなことを話
はな

し合
あ

い、それぞれの 

分担
ぶんたん

を決
き

めておきましょう。 

 

● 家
いえ

の中でどこが１番
ばん

安全
あんぜん

か 

● 救急
きゅうきゅう

薬品
やくひん

や火気
か き

などの点検
てんけん

  

● 幼児
よ う じ

や老人
ろう じん

の避難
ひ な ん

は 

だれが責任
せきにん

を持
も

つか  

● 避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

、避難路
ろ

はどこにあるか  

● 避難するとき、だれが何
なに

を持ち出
だ

すか、 

非常
ひじ ょう

持
も

ち出
だ

し袋
ふくろ

はどこに置
お

くか  

● 昼
ひる

の場合
ば あ い

、夜
よる

の場合の家族みんなの 

分担
ぶんたん

をはっきり決
き

めておく。 

● 避難カードを作成
さ くせい

し、 

各自
か く じ

携帯
けいたい

しましょう。 

 今月の おすすめする 本  

「とりかえっこ」 

（作：さとうわきこ・絵：二俣英五郎） 

弱かったはずのひよこが、ねこをやっつけ

てしまったり、おかあさんどりが首をかしげて

しまうような不思議なとりかえっこのお話で

す。みなさんもとりかえっこして遊んでみま

せんか？この絵本は日本語・中国語・英語

の３ヶ国語で出版されています。 

８月２日（土)１０時～赤羽根図書館「お話

会」では「ひらがなの会」のメンバーも朗読

に参加します。それぞれの国の言葉の響き

の美しさを感じてもらえたらすてきだな・・・

と、思っています。 

お子さんと共にお出かけください。 

あかばね ひらがなの会 ホームページ 

http://www.tomi-net.sakura.ne.jp/hiragana/ 

会員さん達から「けいじばん」への 

投稿が活発になってきています。 

家庭菜園の話題・お出かけ情報 

お知らせ等など・・すてきな便りが 

届きます。 

今まで家にあってもパソコンを使わなかった人も使

い始めたり、デジカメ・ビデオカメラの操作にもチャレ

ンジしたりする人も出てきました。うれしいです！ 

                 少しずつでも興味のあるこ

とが見つかったら、始めて

みるのも楽しいですね。 

                   （写真は野菜作りに挑戦         

                  中の方からのものです） 
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２００７  

町なか （８～９月） 

いろいろ しょうかい 

 
 

8 月１３・１４・１５日はお盆です。（先

祖の供養・墓参り） 

   

○ 自然海岸を楽しもう！ 

自然が残った海岸で、植物や生き

物を観察します。 

とき：8 月 31 日（日）９：30～ 

ところ：仁崎キャンプ場集合 

参加費：大人 100 円・子供：無料 

申し込み：不要・当日会場へ 

問合せ：NPO 法人東三河自然観察

会（電話 0532－45－1335） 

行ってみてね！ 

聞いてみてね！ 

見てみてね！ 

²  料理
り ょ う り

コーナー
こ ー な ー

   ² ²  豆 腐 の 梅 だ れ    ² ² ² ² 

材料（４人分） 

豆腐 ・・・・・・・・１丁  

キュウリ・・・・・・・１本 

玉ねぎ…・・・・・１個 

貝われ菜・・・・・１パック 

｛梅だれ｝ 

梅干  ・・・ ・大２個 

りんご酢・・  大さじ１．５ 

酒・・・・・・・・・大さじ１ 

ごま油・・・・・・小さじ１ 

しょう油・・・ ・小さじ２ 

 

作り方       

   （１）豆腐は４等分に切る。 

キュウリはななめ薄切りにし、更に、 

細切りする。玉ねぎは繊維に方向に 

縦切にして水に放しザルに上げる。 

貝われ菜は根元を切り落として 

水洗いし、水気を切って 2cm の長さに切る。 

（２）梅干しは種を取り、果肉を包丁でペースト状になるまで叩き、 

他の＜梅ダレ＞の材料と混ぜ合わせる 

（３）器に玉ネギ、キュウリを盛り、その上に豆腐をのせて＜梅ダレ＞を 

掛け、貝われ菜をのせる。 

 

ホームページを 5月から 

開設しています。 

 あかばね・ひらがなの会 

「検索」ＯＫです 

 

 
 
 
 
  

 

 日本語教師を急募しています。（タミさんからのたより） 

中国の福建省に私達が創った日本語学校があります。 

もし興味のある人が居たら応募してください。住むところは心配いりませんし、自炊

も出来ます。一年か二年、中国に滞在してみたいという人には良いかも知れませ

ん。日本語の出来る中国人（男）がひとり常駐しているので、生活上は言葉で苦し

むことはあまりありません。でも、中国で日本語を教えるには、まったく中国語がわ

からないでは無理でしょうから、大急ぎで中国語の勉強を始める必要はあります。

（半年以内には現地へ出かけて欲しいです） 

ご希望の方はご連絡ください。タミさんに連絡します。（申し込みあり次第締切） 

○サーフィン世界大会 

7 月 29 日～8月 3日 

赤羽根大石海岸 

8 月２日（土）ファイナル前夜祭 

16：00～ウミガメの放流 

17：00～サンセットライブ 

19：00～選手との交流会 

19：30～打ち上げ花火 

・田原の夜店（市役所赤羽根支所） 

北京オリンピック開催  中国では同じ数字が重なる数が縁起の良い数字とされています。古来、1 月 1 日（春節）5 月 5

日（節句）7 月 7 日（七夕）10月 10 日（双十節）数字の重なるこれらの日はめでたい祭日とされています。北京の 8月 8 日

は、大陸性気候で大変暑い季節ですが、暑さよりも縁起の良いこの日に決定したようです。 

日本の特徴は、チームワークだそうです。（ＮＨＫ ＴＶ 7 月 21 日の放送によると）①レスリング女子    ②水泳（メド

レーリレー男子）③サッカー女子（なでしこジャパン ）④野球 ⑤重量挙げ（女子）と・・・・、みどころを予想していましたが、

何と言っても、オリンピックなので思いがけない実力が発揮されることもあります。しばらくは暑い夏が更に暑く興奮の日々

が続きそうです。 

梅だれで さっぱり！ 



ああ 

 

 

水曜教室 開催予定日 

日時： ８月 ２７日（水） 

１３：３０～ 

場所：田原市赤羽根トレセン 

        ２F（第４会議室） 

内容：絵画講座 他 

（教材費 100円） 

・希望者は直接会場へどうぞ。 

日曜教室 開催予定日 

８月２４日（日）13：３0～ 

場所：赤羽根市民館 

内容：・絵画講座 

（教材費 100 円） 

・ 希望者は直接会場へ 

どうぞ 

  

                     ♪♪・「太極拳講座」開催（７月１３日） 
♪♪「ＴＩＡ半島カーニバル参加」（７月２０日） ♪  

                                              

 

 

 

 

 

この新聞は、田原市の図書館 （中

央・赤羽根・渥美）でも見ることが出来

ます。ご意見ご感想およせください。 


 sakube@amitaj.or.jp 

HP オープンしました 

あかばね ひらがなの会  検索 

http://www.tomi-net.sakura.ne.jp 

/hiragana/ 

教室
きょうしつ

だより あれこれ ☺☺☺      

 

は ひ ふ へ ほ だ ぢ づ で ど ひゃ ひゅ ひょ
ハ ヒ フ ヘ ホ ダ ヂ ヅ デ ド ヒャ ヒュ ヒョ
ha hi hu he ho da ji zu de do hya hyu hyo
ま み む め も ば び ぶ べ ぼ みゃ みゅ みょ
マ ミ ム メ モ バ ビ ブ ベ ボ ミャ ミュ ミョ
ma mi mu me mo ba bi bu be bo mya ｍｙｕ myo

あ い う え お や ゆ よ ぱ ぴ ぷ ぺ ぽ りゃ りゅ りょ
ア イ ウ エ オ ヤ ユ ヨ パ ピ プ ペ ポ リャ リュ リョ
a i u e o ya yu yo pa pi pu pe po rya ryu ryo
か き く け こ ら り る れ ろ きゃ きゅ きょ ぎゃ ぎゅ ぎょ
カ キ ク ケ コ ラ リ ル レ ロ キャ キュ キョ ギャ ギュ ギョ
ka ki ku ke ko ra ri ru re ro kya kyu kyo gya gyu gyo
さ し す せ そ わ ん を しゃ しゅ しょ じゃ じゅ じょ
サ シ ス セ ソ ワ ン ヲ シャ シュ ショ ジャ ジュ ジョ
sa shi su se so wa n(m) wo ｓha shu sho ja ju jo
た ち つ て と が ぎ ぐ げ ご ちゃ ちゅ ちょ びゃ びゅ びょ
タ チ ツ テ ト ガ ギ グ ゲ ゴ チャ チュ チョ ビャ ビュ ビョ
ta chi tsu te to ga gi gu ge go cha chu cho bya byu byo
な に ぬ ね の ざ じ ず ぜ ぞ にゃ にゅ にょ ぴゃ ぴゅ ぴょ
ナ ニ ヌ ネ ノ ザ ジ ズ ゼ ゾ ニャ ニュ ニョ ピャ ピュ ピョ
na ni nu ne no za ji zu ze zo nya nyu nyo pya pyu pyo

はやみひょう

 

・ＴＩＡ半島カーニバルに参加しました。地引網や歌やおどりな

どいろいろなお楽しみ会で、田原に住んでいる外国人達と交

流をしました。「暑さにとても弱いです。」と、心配していた人

が、最高にエキサイティングして、｢明日もここでカーニバルや

ってるんですか？ あるといいな・・・｣と、言ってました。 

７月の日曜教室（７．１３）は 

「太極拳」講座でした。講師の河合さんにお願

いしてのレッスンです。中国の人たちも、含めて

皆が初体験なので、最初は、先生の流れるよう

な手足の運びに見とれていました。次第に１つ１

つていねいに指導してくださるので、形はうまくで

きなくても、とてもおだやかな癒される気分でた

っぷり汗をかきました。講座の後、冷えたスイカ

は格別に美味しかったです。中国の事を日本

で教えてもらえました。帰国した時のお土産か

な？？ 

 

 

 

 

大物ゲット！ 


