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無料

受講料￥16,000/全4回（３日間）　 会場：渋谷区内

会場：東京ボランティアセンター会議室ほか受講料￥18,000/全6回（３日間）　

入門編￥16,000＋実践編￥18,000＝￥34,000のところ、
全10回一括でお申込の場合は￥32,000（初年度B会員会費込み）　

お申込み・お問い合わせは

２０１２年６月３日（日）
　PM1:30～2:30　■プチ講演会「世界の食事」～フィリピン・マラウィ版～
    　（社）青年海外協力協会 JICA派遣講師
　PM2:30～3:00　■食育養成講座説明会
    　　会場：渋谷区内

入
門
編
全
４
回

実
践
編
全
６
回

食育暮楽部認定

修了書発行

食育アドバイザー
食育暮楽部
〒151-0063　東京都渋谷区富ヶ谷 1-47-1-303
TEL/FAX:03-3485-1899  e-mail:shokuiku@zar.att.ne.jp
http://blog.canpan.info/shokuiku/
http://www.facebook.com/shokuikuclub

7月1日（日）
AM10:00～12:00

日本の食事情
「日本の自給率と食の現状」

東京地域センター
総括農政業務管理官
　須田　昭彦

日本人の健康状態
「食育における栄養学の最新情報」

7月1日（日）
PM1:30～3:30

桐生大学 医療保健学部
栄養学科 教授
　高橋　東生

日本人の食卓環境
「食卓と心理の関係」

生産者とのふれあい体験
「都心で繰り広げる牧畜の試み」
モッツアレラチーズ作り、乳搾り体験
牧場見学、各種テイスティング等予定

8月5日（日）
AM10:00～12:00

聖徳大学
児童学部児童学科 教授
　室田　洋子

第１回

第２回

第３回

10月7日（日）
AM10:00～12:00

11月4日（日）
AM10:00～12:00

11月4日（日）
PM1:30～3:30

12月2日（日）
AM10:00～12:00

10月7日（日）
PM1:30～3:30

企画の概要「ラベルワーク」
　テーマを講座へ落とし込む手法

参画はぐくみ工房
代表兼ファシリテーター
　竹迫　和代

食育の現状（食育活動者から）
　乳幼児親子の食育
　地域での取り組み

小学校・中学校での食育事情

乳幼児食生活アドバイザー
　徳永恭子
地域で活躍する栄養士　
　小俣　孝子

NPO法人
青果物健康推進協会顧問
学習院女子大学講師
　宮島　則子

第５回

第６回

第７回

第８回

魅力あるプレゼンテーション
　発表の仕方で変わる伝わり方

参画はぐくみ工房
代表兼ファシリテーター
　竹迫　和代

企画の立て方
　さあ、自分たちの企画を作ってみよう
　グループワーク

第９回

12月2日（日）
PM1:00～3:30

私にできる食育(3分発表）
　食育交流会（持寄り試食パ－ティー）
　終了式

第10回
参画はぐくみ工房
代表兼ファシリテーター
　竹迫　和代

食育暮楽部

磯沼ミルクファーム
代表
　磯沼　正徳AM10:00～15:00

9月2日（日）

第４回


