
 

 

  

 

 

 

じめじめする時期は注意が必要かもしれません！     
室内で快適な湿度は 40～60％とされています。 

40%以下になると目や肌、のどの乾燥を感じるだけでなく、ウイルスが活動しやすくなります。 

反対に 60%以上になるとダニやカビが発生するようになります。 

湿度計を使って快適な湿度を管理し快適に暮らしましょう。 

聴覚障がい者は、身体障がい者のうち感覚器障がい者の一種です。 

■聴覚障がい者の種類 

ろう者・・・音声言語獲得前に失聴した人が多いです。 難聴者・・・・・軽度難聴から高度難聴などです。 

中途失聴者・成長してから聴覚を失ったものです。    老人性難聴者・・加齢により聴力が衰えることです。 

■コミュニケーションの取り方 

1．マスクを外して口の形を見せてほしい。   2．ゆっくりはっきり話してほしい。 

3．困ったときは筆談してほしい。              4．重要なことはメールしてほしい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

特定非営利活動法人   

福祉発信基地友の家 

@npo_tomonoie 

 

検索 

友の家 

だより 

知っておきたい知識シリーズ ① 障害の理解と支援 「聴覚障がい」 
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２０２１ 

 

感染対策を徹底して 

人込みを避けて 

気分転換に 

お出かけをしました。 

テイクアウトの 

ハンバーガーセットを 

食べて、 

嬉しそうでした。 

北区のシェアハウスで

生活をしているSさん

の誕生日会。大好きな

ピザにロウソクを 

たててお祝い！ 

ムードメーカーの 

S さん今年もたくさん

笑いましょうね。 

サポートハウスとものや 

居宅介護、重度訪問介護、移動支援 

ほしのみや 

生活介護、日中一時支援 

友の家ブログ 

〒451-0054  

名古屋市西区南堀二丁目 3-1 

Tel:052-523-8202 Fax:052-523-8203 

〒452-0901 

清須市阿原池之表 44 

Tel:052-401-6555 Fax:052-400-2225 


