
 

 

 

 

２０２２年１２月１６日 

東日本旅客鉄道株式会社 

八 王 子 支 社 
 

２０２３年３月ダイヤ改正について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ＪＲ東日本では２０２３年３月１８日（土）にダイヤ改正を実施します。 

◆ 特急「かいじ２号」「あずさ１６号」の行先を新宿行から東京行に変更します。 

◆ 中央快速線・青梅線はご利用状況の変化に合わせて全面的に列車の時刻や本数

を見直します。 

◆ 青梅線は青梅～奥多摩間でワンマン運転を開始します。また、青梅駅・河辺駅の

新ホーム使用開始により、青梅線の運行体系を変更します。 

◆ 「武蔵五日市～立川間」、「青梅～東京間」の直通運転を増やします。 

【停車駅】●…現行停車駅 ◎…新規停車駅 

〇新宿行から東京行に区間延長し新幹線や各線区へのアクセスを向上させます。 

新宿着時刻

東京着時刻

下
諏
訪

上
諏
訪

茅
　
野

富
士
見

かいじ２号

あずさ１６号

松
　
本

塩
　
尻

岡
　
谷

● ● ●

列車名

大
　
月

八
王
子

立
　
川

● ● ● ●

塩
　
山

●●

小
淵
沢

韮
　
崎

甲
　
府

石
和
温
泉

山
梨
市

竜
　
王

● ● ● ●→ ● ● ◎● ● ● ● ● ●

新宿８:４２着
東京８:５７着

新宿11：54着
東京12：08着

新
　
宿

東
　
京

● ●

●● ● ◎

 特 急 列 車 

特急「かいじ 2号」「あずさ 16号」を新宿行から東京行に変更します 

〇20 時～22 時付近の小淵沢～甲府間の上り列車の運転間隔を変更し、ご利用しやすいダイヤとします。 

 中 央 本 線 

夜間時間帯の一部列車の運転間隔を変更します 

改正前【平日上り】時刻表 改正後【平日上り】時刻表

時　間　帯 19時台 21時台 22時台 時　間　帯 19時台 21時台 22時台

小淵沢 発 19:54 20:19 20:45 22:23 小淵沢 発 19:54 20:45 21:26 22:23

韮　 崎 発 20:19 20:45 20:54 21:19 22:49 韮　 崎 発 20:19 20:46 21:19 21:52 22:49

甲　 府 着 20:32 20:57 21:08 21:33 23:01 甲　 府 着 20:32 20:59 21:33 22:06 23:01

行       先 大月行 高尾行 甲府行 甲府行 塩山行 行       先 大月行 甲府行 甲府行 高尾行 塩山行

20時台20時台



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    【早朝時間帯】（中野時刻 6:30 頃～7:30 頃） 

〇 青梅～奥多摩間でワンマン運転を開始します。（一部臨時列車は除く） 

なお、現在と同じ車両（4 両編成）で運転し全てのドアから 

乗り降りいただけます。 

 

〇 お客さまの利便性向上を図るため工事を進めていた青梅駅・河辺駅の新設ホームを供用開始します。 

  

 

青梅駅・河辺駅の新設ホームを供用開始します 

 青 梅 線 ・ 五日市線 

青梅～奥多摩間でワンマン運転を開始します 

（１）朝通勤時間帯上り列車の運転本数を見直します。 

ご利用状況の変化に合わせて全面的に列車の時刻や本数を見直します 

 中 央 快 速 線 

  【最も運転本数が多い時間（中野時刻 7:40 頃～8:40 頃）】 

E233系写真 

（２）夜間帯の一部下り列車の運転本数を見直すとともに、行先を延長

し（武蔵小金井行→高尾行・立川行→青梅行など）ご利用しやす

いダイヤとします。 

（３）その他時間帯についても、ご利用状況に合わせて列車の 

時刻・本数などを見直します。 

ご利用が減少している朝通勤時間帯の運転本数を見直し、ご利用が増加している早朝の時間帯 

に列車を増やします。 

改　正　前 改　正　後

29本 2８本

改　正　前 改　正　後

１５本 １６本



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

武蔵五日市～立川間の直通列車を増やします 

〇 拝島駅で折り返している五日市線の一部列車を、立川発着に変更してご利用しやすいダイヤ 

とします。 

【武蔵五日市～立川間の直通を拡大する列車】 

※上り：土休日１本 下り：平日２本・土休日３本 

(２) 朝通勤時間帯を含めて、ご利用状況に合わせ列車の時刻や本数などを見直します。 

(３) データイムを中心に、お客さまのご利用が多い「青梅～東京間」の直通列車を増やします。 

※終日で増える直通列車の本数（平日：上り 18 本・下り 17 本 土休日：上り 21 本・下り 19 本） 

ご利用状況の変化に合わせて全面的に列車の時刻や本数を見直します 

(１) 奥多摩・御嶽～立川・東京間の直通運転を取りやめ、それぞれ青梅駅での折り返し運転をいた

します。 

 

東京 立川 東京 東京 東京 東京 東京 立川 東京 東京

０８ １９ ３２ ４３ ５３ ０４ １９ ２８ ４２ ５６

立川 東京 立川 東京 東京 立川 東京 東京 東京 東京

０７ １８ ３１ ４２ ５６ １２ ２２ ３５ ４６ ５８

立川 東京 立川 東京 東京 立川 東京 立川 東京 東京

０６ １７ ３０ ４２ ５６ １２ ２２ ３５ ４６ ５７

立川 東京 立川 東京 東京 東京 東京 立川 東京 東京

０８ １８ ３０ ４２ ５４ １２ ２２ ３５ ４６ 57

立川 東京 立川 東京 東京 立川 東京 東京 東京 東京

０６ １７ ３２ ４２ ５５ １２ ２２ ３６ ４６ ５７

立川 東京 立川 立川 東京 立川 東京 立川 東京 東京

０８ １５ ３０ ４２ ５７ １０ ２１ ３４ ４６ ５９

【改正前】青梅駅 平日 発車時刻 【改正後】青梅駅 平日 発車時刻

１０時台

１１時台

１２時台

１３時台

１４時台

１５時台

１０時台

１１時台

１２時台

１３時台

１４時台

１５時台

武蔵五日市発 拝島着 立川着 武蔵五日市発 拝島着 立川着

土休日 8:05 8:23 8:05 8:23 8:35

立川発 拝島発 武蔵五日市着 立川発 拝島発 武蔵五日市着

17:11 17:29 16:55 17:12 17:30

17:33 17:50 17:15 17:28 17:46

16:41 16:58 16:13 16:26 16:43

17:18 17:39 17:23 17:36 17:54

18:06 18:24 18:10 18:24 18:42

下
り

平日

      【改正前】 【改正後】

上
り

土休日

凡例： …中央線直通(快速) …中央線直通(青梅特快)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

注意：この資料の列車時刻につきましては、２０２２年１２月１６日（金）現在の時刻を掲載しております。

最終的な列車時刻は、２０２３年２月２５日（土）発売予定の「ＪＲ時刻表３月号」でご確認ください。 

 

「ホリデー快速おくたま・あきがわ」の運行体系を変更します 
（１）「ホリデー快速おくたま」の運転区間を、新宿（上りは東京）～奥多摩間から新宿（上りは東京）

～青梅間と青梅～奥多摩間に変更し、青梅駅では同じホームでお乗り換えができる設定にしま

す。なお、青梅～奥多摩間の「ホリデー快速おくたま」は臨時列車としてご利用が見込まれる時

季に運転いたします。 

（２）「ホリデー快速あきがわ」は運行体系の変更に伴い運転を取りやめます。なお、武蔵五日市方面

へのご利用は、「ホリデー快速おくたま」をご利用いただき、拝島駅で降りたホームに続いて到

着する「立川発・武蔵五日市行」へお乗り換えができます。 

【ホリデー快速おくたま号】運転イメージ 

● ● ●● ● ● ● ● ●
ホリデー快速おくたま２・４・６号

（青梅発・東京行）
● ● ● ●

●

● ● ●

●

下り列車

上り列車

【臨時列車】
ホリデー快速おくたま82・84・86号

（奥多摩発・青梅行）

【臨時列車】
ホリデー快速おくたま81・83・85号

（青梅発・奥多摩行）
● ● ●

ホリデー快速おくたま１・３・５号
（新宿発・青梅行）

● ● ● ●● ● ●

四
ツ
谷

拝
　
島

御
茶
ノ
水

神
　
田

東
　
京

西
立
川

立
　
川

国
分
寺

三
　
鷹

中
　
野

新
　
宿

奥
多
摩

御
　
嶽

青
　
梅

福
　
生

停車駅

列車名

拝

島

立

川

奥

多

摩

青

梅

青梅駅 同ホームで乗換 拝島駅 同ホームで後続列車に乗換

武
蔵
五
日
市

【上り】

【臨時列車】

ホリデー快速おくたま81・83・85号

青梅発・奥多摩行

ホリデー快速おくたま1・3・5号

新宿発・青梅行

各駅停車

立川発・武蔵五日市行

新

宿

立

川

拝

島

青

梅

奥

多

摩

【下り】

東

京

新

宿

【臨時列車】

ホリデー快速おくたま82・84・86号

奥多摩発・青梅行

各駅停車

武蔵五日市発・立川行

ホリデー快速おくたま2・4・6号

青梅発・東京行

青梅駅 同ホームで乗換 拝島駅 同ホームで後続列車に乗換武
蔵
五
日
市


