
ココロのびのび★プラネット 

ココロのまなび舎 vol.1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊詳しくはこちら 
『ココのびブログ』 
http://blog.canpan.info/kokonobi/ 

困りごと（発達障がい・不登校等） 
を抱えるお子さんの 

中学卒業後の進路についてまなぶ会＆個別相談会 
（限定５組：先着順） 
＊会員を優先します 

 

 
義務教育を終える中学３年生。お子さんにとって、進路を決める大切な時ですね。 

今回、「キャリアプランニング株式会社」代表であり、「特定非営利活動法人 仙台進路指導塾」 

を本塩釜駅近くに立ち上げた 桑名 暢（くわな とおる）先生を、講師にお招きして 

保護者のための、困りごと（発達障がいや不登校など）を抱えるお子さんの 

「中学卒業後の進路についてまなぶ会＆個別相談会」を開催することになりました。 

 

聴きたいこと、たくさんありますよね。 

まなび舎で、まなびましょう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

＊桑名先生による個別相談会も行います。（先着５名 会員の方を優先します） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：２０１３年７月２８日（日）     

 

1.  困りごとを抱えるお子さんの 
中学卒業後の進路についてまなぶ会   １３：００～１３：５０ 

 

２.  個別相談会（希望者…先着５名）      １４：００～ （１人２５分程度） 

           ＊会員の方を優先します。 

 

場 所： 多賀城市市民活動サポートセンター ３階 ３０１会議室 

 

対 象： 困りごと（発達障がいや不登校など）を抱えるお子さんの親御さん 

（お子さんが中学生以下でも関心がある方はどうぞ） 

 

参加料： １人５００円 

 

申 込： ７月２１日（日）までに 

メールでお申込ください 

 

        

 

 

 

 

お申込の際は、次の事をご連絡願います 

1. お子さんの学年 
2. 親御さんのお名前 
3. 「まなぶ会」で、話してほしいこと 
4. 個別相談会は希望されますか？ 

＜申込先＞   

ココのびアドレス 

ｋokoro.nobi＠gmail.com 

どんな 

進路が 

あるの？ 

支援学校 

からの就職

状況は？ 

不登校で、 

学校に通うこ

とが大変。で

も、進学希望。

どんなタイプ

の学校が良い

だろう？ 

発達障がいに 

対応した指導を

してくれる高校

はあるの？ 

 進学先に 

障がいの告知

はするべき？ 親として支援 

できることは？ 

 

 

 

 

 

 

＊みやぎNPO夢ファンド平成２５年度助成事業 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師プロフィール 

桑名 暢（くわな とおる）氏 

専門学校・大学の職員として広報・就職の業務に携わり、平成１９年４月にキャリアプランニングを

設立。高校生から大学生までを対象とした就職ガイダンスや東北地区の高校生を対象とした進学希望

者向けのガイダンス企営などを行っている。また、高等学校や大学だけでなく、宮城県教育庁主催の

高校生就職支援事業や山形県若者就職支援センター主催の高校生就職支援事業等も実施している。 

年間約１０，０００名の中学生・高校生から大学生とその保護者のために講演活動も行っている。 

「わかりやすく聞きやすい話」を心がけ、若者の未来のために奔走中。 

 

キャリアプランニング株式会社 代表取締役  

  特定非営利法人仙台進路指導塾 代表理事 

 

はぶのひとり言 
 
高３の娘が中１の頃から、進路について、娘と共に悩み、

県主催の説明会などにもずいぶん通いました。 
いま思うと、もっと進学全体のこと…全日制の高校以外
にも、支援してくれる体制の整っている所はあるかとか、
休みがちでも、フォローしてもらえる学校はあるのかと
か、スキルアップできるプログラムは？とか…知ってい
れば、選択の幅が広がっただろうなぁ。 
 
桑名先生は、公立・私立高校や、サポート校、フリースク

ール、支援学校を出た後の就職のことなど、幅広い情報を
お持ちの方なので、お子さんが中学生と限らず、関心のあ
る親御さんには是非聴いて、まなんで、お子さんの進路の
選択肢を広げてほしいなぁと思います。 
ココロのまなび舎で！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場地図 

多賀城市市民活動サポートセンター 

 

多賀城市中央二丁目２５番３号 
       ３階 301会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊みやぎNPO夢ファンド平成２５年度助成事業 

ココロのびのび★プラネット とは… 

「あなたがあなたらしく、楽しく幸せに生きる！ことを応援します」 

もう１つの目標は、お父さんやお母さんの眉間のしわを取ることです    を活動理念として、 

ココロに困りごと（発達障がいや不登校・ひきこもり・診断は受けていないけれど、なんだか大変など） 

を抱える、中・高・大学生・社会人その親御さん（お子さんは小さくても構いません）を応援する、 

話して放すコミュニティースペースを開催しています。 

     ＊私たちは臨床心理等の専門家ではありませんので、その旨ご了承ください。 

 

 

＊詳しくはこちら 
『ココのびブログ』 

http://blog.canpan.info/kokonobi/ 

＊お申込（ご連絡いただく内容は表をご覧ください）・お問合せ先 
 
 ココのびアドレス  kokoro.nobi＠gmail.com 

 

ココロのびのび★プラネットでは 
会員を募集中です！年会費 3,000 円（1家族） 
サポーターさん（賛助会員）大募集中！ 

年会費 1 口 1,000 円から 
ココのびカフェ（毎週木曜たがさぽ 14：00-20：00）にて受付 

 

 


