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海外事例提供 ：バーナーデット・ライチェルさん（Bernadette Raichel）と 
「アフィナ昼間保育幼稚園」(Awhina Day Nursery and Kindergarten) 
12 年間ホークスベイのシュタイナー幼稚園勤務を経た後、1995 年に「アフィナ昼間保育幼稚園」を設立しまし
た。新しい時代の要請に応答すべく、1 日からの預かり保育も行う、０歳から小学部へ移行するまでの子どもたち
を受け入れている保育幼稚園です。乳児が静かに眠る部屋、乳幼児の遊ぶ空間、幼児の繰り広げるダイナミックな
遊びの空間、食堂、庭、などが、家庭のように自然に共存してあります。アフィナのモットーは「家庭」であるこ
と。できるだけ家庭の温かさを経験できるように配慮しているのです。呼吸を大切にした収縮と拡散のリズム、模
倣を生きる乳幼児にふさわしい保育、ファンタジーを培う遊びの促進等を保育実践の柱とし、保健師の療育相談等
もあります。治療教育学校で１６年働いてきた夫との共同で、ハンデイキャップを持つ子どもたちとの統合教育も
実践しています。また、食事や睡眠の静かな時間を除き保護者の見学を歓迎し、保護者との連携を大切にしていま
す。決して大きな規模の園ではありませんが、複数の保育士によるホリステイックな共同による教育を展開し、セ
ミナーやワークショップも運営して世界中から実習生を受け入れて人材を育成しています。
（http://awhinachildren.co.nz/）
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各セッション 定員 100 名 締切：2月 10 日 空きがあれば当日も受け付けます。 
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