
認知症になっても、高齢になっても“やりたい”を大切にする

Nagomi☆オレンジプロジェクト

くるみplusカフェ ＆ Mittサロン

第１～３木曜日（祝日休み）

オレンジプロジェクトは、こんな方にお勧め

●認知症かもと不安な方、診断された方、その方を介護する方 ●達成感を得たい方

●認知症や介護の情報や人とつながりたい方 ●地域のために何かをしたい方 など

参加費 ： ワインドリンク制（お店のお料理または飲み物を1品注文してください）

介護や認知症などに関する相談もできます。

くるみplusカフェ ＆ Mittサロン
会  場：発酵BACE（千葉市美浜区磯辺1-9-18）
開催日：第１～３木曜日  (祝日休み）
お問い合わせ：090-4932-8478

認知症わかり合いの会「和みかふぇ」 まえざわ

2024年度

第一週 「Mittサロン」 一緒にランチの日

第二週 「認知症カフェ くるみplusカフェ」

第三週 「Mittサロン」 茶話会

12:30～15:00（途中入退室自由）
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