
一緒にやってみよう!

ソフトボール練習会
令和４年度 障害者スポーツ選手等育成・強化事業

※コロナの感染状況等により、中止
になる場合がありますので、必ず、
お申込みのうえ、ご参加ください。

会 場
青森市屋内グラウンド 盛運輸サンドーム
(青森市大字浜田字豊田123番地6 TEL 017-729-3106)

日 に ち
５月２９日(日)、６月２６日(日)、７月２４日(日)
９月４日(日)、９月２５日(日)、

時 間
１３：００～１５：００
※開始時間15分前には、集合してください

参 加 費 無料

対 象 者
知的障がいのある方(年齢は問いません)
定員20名(先着)

持ち物・服装
な ど

飲み物、タオル、グローブ(貸出もできます)
ジャージなど、運動ができる服装と運動靴で参加し
てください。

そ の 他 傷害保険は主催において加入します。

お申込み、お問い合わせ

(火・土・日はお休みです)

〒030-0122 青森市野尻字今田52-4
ねむのき会館内

電話 017-738-5122  FAX  017-738-5235
メール aoikusei@grace.ocn.ne.jp


