
2022
12/29 12/30 12/31

2023
1/1 1/2 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

○ 休 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休
8:30～17:00 8:30～17:00 8:30～17:00 8:30～17:00

○ ○ 休 休 休 休 休 休 ○ ○
8:45～17:15 8:45～17:15 8:45～17:15 8:45～17:15

○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ ○
12：15～管理人のみ 管理人のみ 管理人のみ 管理人のみ

8:30～20:00 8:30～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 8:30～20:00 9:00～17:00

○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ ○
9:00～20:00 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～20:00 9:00～17:00

○ 休 休 休 休 休 休 休 ○ 休
10:00～16:00 10:00～16:00

沼田町暮らしの安心センター　年末年始日程表

2022.12.1　暮らしの安心センター

（なかみちカフェ）

区　分

沼田厚生クリニック

あんしんセンター

（トレーニングルーム）

デイサービスセンター


